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« أمين وصادق » : صديقان بلتزهان باللّقان شهراً .. وف 
هذا الشبر یقرآن : كتاتر UL‏ و کتاب النفس .. قراءة 
الصائم التأمل .. ويتحاروان ول تفتحات المواسم اللفستة 
والجسدية » وها بطبقان منهجاً سياه : منہج اشکم .. 
ويقولان a:‏ لپا الدائم » على مستوى الأفراد » وعلى 
مستوى الأهم .. e‏ 

كان و مین" “Gal‏ »يار سان النهج بسعادة نادرة التحقق.. 
فاقتديت” جا ,رتنیا كالظل” ‏ آتتبا بقوة الفرح التي تفيض 
من لقاءاتها Ar‏ معبات تلك القوة أحببت تقدم هذه الأفراح 
الثلاثين . #فهآذا بجد الصّائمون في كل فرح منبا » لأجسادم 
ونفوسہم ؟.. بل ماذا بد في كل فرح منہا أي قارىء عادي" 
من بني الدشر ؟ 
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لا أعرف » تماما » ماذا يشكف آولئك وهؤلاء .. 

لكنني أعرف” أن“ dle‏ البشر مليء با حزنات والقلقات 
والحاوف ... وآلام البشر يعرفها التالون » DUS‏ وصغاراً ؛ 

ألا يوم الكبير انخدار من حوله » من اني جنسه » إلى 
منحدرات الصفار ؟ 

ألا ثيؤم الصغير تعالی من حو e‏ حتى قوت مواهبه؟ 

لا أحدد مستويات الصفار NGL,‏ فکل* يصنف” نفسه 
في الدترجة التي يعانيها من آلاماالحپاة وأحزانها .. أو منآما هما 
وأفراحها .. 

e 1‏ 7 
هنا » أحدد أمراً واصمدا : فا الأمر ؟ 
356 

أحداد أن « فراع أمين وصادق » منابع سعادة في قارات 
فرح .. وأعراف e LENT‏ ستنقل السائح e‏ إلى 
BV‏ جديدة من حموية الجسد وهمة النفس» فیحس ما أحسه 
dul‏ نی Billy‏ الثامن “ عندما قال : 

<کیگ؟آری أن نفسي بركة ضوء » وان آلاف eg‏ 
تتدفق لپا من اتحاهات مختلفة .. 

وکنت أحس أن موسیقی هذا النور ترفعني باجنحة ناعمة 


أي کان هد 


قوية » فأرى من آيات الله في نفسي وفی العالم .. 

شعرت عياسة مدهشة للعمل .. 

أحسست أن قوة جسدي تنہض من كسلا » وتسرج بي في 
رغبة صادقة لإبداع شيء Git‏ وجودي ÍA AN‏ 

أحسست أن الل يمدني حماسة الرغبة» ir y‏ لا حدود 
ھا .. وهذا الاحساس أشعر في بكرم el‏ أقبو »بتفتحمعنى 
قوله القدسيفي نفسي)أطمعني ثقة JM go‏ |يانا بقدرتي» 
وأورق فصول نفسي وأزهرها als‏ بآلاف من المشاعر 
العليا التي جعلتني و جودا يجاهد dado‏ على مستوى أعلى .. 

شمرت أن لاروح غذاء وشوا بقويانها كما للجسد غذاؤہ 
وشرابه .. e‏ 

ولا كانت الروح del IF‏ وتقیمه » فقد انتشرت نخوتها 
ومرؤتها في جسدی کا تسطع الشمس في السماء فتطرد من العام 
کل ظلام .. ل 

احسستانني GY‏ الة نفسية منيرة» Oly‏ نور النفس 
' أضاء sel)‏ سچیل ٣ا‏ .. 

هذه Alpin‏ من احساس « أمين » في « الفرح الثامن » .. 
انها NEE,‏ مطلق من السعادة .. فكيف ننطلق مع « أمين 
وصادق » من هنيهات الفرح الى مطلق السعادة ؟ 

ليس امامنا إلا سبل واحد .. فمن رأى ذلك السبيل ؟ 


E 


هل نجرب اعطاء أنفسنا اجازة من مشاغلا اليومية 
العتادة ؛ لنقوم بسياحة إلى قاراتالفرح لا تستفرق الا" 
بضع ساعات من اليوم .. لکن آثارها تستمر في حباتفا» 
توقاً تقدمياً بطور وجودنا» فنغير ما في انفسنا الشرية “إونغير 
طبيعة الوجود الظاهر لتكتشف اسرار ¿UE‏ 

أليست هذه التجر بة بمكنة ؟ 

يصف « امین » صديقه بقوله في الفريج]السابع : « كنت 
أعرف قدرة صديقي على التكيف 09 ql‏ وق المتاعب 
والصاعب اذا لمسته كبر باء التو dz‏ والاثارة » .. 

وانا أثق بقدرة كل انسان عالالارتفاع ؛ إذا انتمي الى 
« الامين والصادق » ور بىر ميج الحكيم ۰ .. 

لذلك افتح أبواب IN‏ الثلاثين » لكل انسان ؛ ليكون 
أميئأ وصادقا » it‏ هنات الفرح ومطلق السمادة » کا 
تذوقاها .. ويكون نئان الحق التقدمي .. 

فمن يحرب"هذءبالسياحة ؟ اللهم لا تجنبني هذه التجربة 
وامنحبرّالي لأكون لك .. 
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- أيفرح' الصّائم”' في رمضان المبارك ؟ 

هكذا JL‏ صديقي » ول تلقظر AZ‏ على سؤاله » بل 
مضى یتحداث با وحبار عنر “as‏ التي ینھب' بها 
الصائمون في رمضان إلى أعماهم : 

Sell Lis -‏ على تثاول ¿al‏ أو الشاي أو العصير قبل 
البده يعمل ٤‏ 

— وهذا المدمنيعلى التدخين » كيف تجيء أفكاره قبل أن 
بری ”سحب لفافته تعبثر لجو" مكتبه أو مکان" عمل ؛ 

— وهذا pr. ll‏ الإفطار في الاح » إنه لا تروق" 
إذا م eat ‘FR‏ 

a oia -‏ من أطايب الطمتام والشراب لأطفاهاء 
كيف lar Mts‏ شہو تہا إلىتناول_شيء من أطايبها ؛..؟ 

کنت" آتأمل" وجه صديقي کمن بری Eyes io (gis‏ 
على شاشة مرناة . لقد نقلني إلى جواء الصّائین فصلا ؛ لکن 


جد الت 


لیس كل“ الصائمين من هذه الأنواع BLE‏ صائمون فرحون 
بصيامهم » يعتكفون ویسمّدون في شهر الصّتيام ؛ لکن“ 
صديقي Yo‏ ال جانب ell‏ التحراك من الصّائمسین ؛ 
فالمستكفون في منازھم أو في المساجد لا یعانون Ble‏ 
العاملون في المتاجر والدوائر والعامل .. 


وبعد حوار. طويل » دار Wyse‏ ضديقي » حول 
pla‏ والصُوم » وحول الحكة من pe‏ وحول BSL‏ 
العامة » من شر رمضان البارك “أعادن إلى نقطة البداية » 
وطرح السژالَ بصباغات ختلفة » LA EB‏ تبحشعن الف رم » 
الذي يمكن إرشاد' AA‏ سعيداً في صيامه : 

- فكيف AO‏ فعلا ؟ 

E‏ النپار طوال رمضان ؟ 

- هل تتآثر' "RLS‏ والمعنوية' بالکف" عن JAS‏ 
الطعام في الساعات SAP‏ 59 للصيام ؟ 

فلت الصديقتي» : 

فهمت_خلاصة أفكارك » وأشعر' أك 'تعید ذاكرتي 
إلى ele‏ مضت" ؛ Ate‏ عشرین عام شعرت" بالکایة 
تحتل" نفسي بحلول رمضان بارك ؛ لكنني في ذلك العام 
اهتديت' إلى dole‏ حکیم علمني كيف آفرج pa‏ بل 


=A= 


علمني كيف ألما الى الصيام ليحميني من الکابة ؛ عرفت 
جنة الفرح وفصول السعادة في الصيام والصوم بفضل ذلك 
الحكيم الذي قصدته بنفسي وفتح لي مواسم الفرح بنفسه .. 

وأوشك صديقي أن یقفز من نفسه ¡Bad‏ هذا 
KL!‏ ومكانة عيادته » OI‏ إلى مواسم BM‏ 
الصدّام » ويحملتها إلى جمہور الصائمین,و الصائات في وطنه .. 
قال + 

- و كيف علمك الفرح Sg‏ 

- بل كيف وفق بين الجوع ROWS‏ 

- بل GS‏ تحصّل” السّمادة ایغ ؟ 


e 


أطبيب يقول هذا ؟ 4 
قلت" لصديقي : 
ya‏ کجانم ن3 . 


قال : 1 
بل کمن Mi‏ شيء مه . 
قلت : 


23891 أحدة آزرار الفرح قبل الوصول إلى عيادة 
الحكيم . CA.‏ صديقي Tre‏ بنظراته .. وتابعت” 
حديثي : لأنك ذکرت" الفطام » ‘cil,‏ تمرف أن فطام 
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لأطفال يعني مرحلة" من النثضج 'يصبح” الطفل" فيها قادراً على 
تناول طعام جديد غير ما اعتاد عليه .. فکٹر قلبلا .. ألا 
ترى أن فريضة الصيام تعني للمکلف بها نوعا أسمى من النضج 
یتطلع' به الصائم" الى طعام آخر » مجنبه نفسیا Cay‏ 

واستبشر وجه صديقي کسمام تفتحت Oe)‏ الظجر في 
جنباتہا وقال : 

- نك أيقظت في نفسي الفاح بأحاديث الني 
العربي' مد ( ص ) » إذ يقول : 4 

« للصائم فرحتان يفرحبما ANY:‏ فرح » وإذا لقي 
ربه فرح بصومه » والصام Voir‏ 

قلت" لصديقي : ۱ 

غير أن" ا حکیم یشرح لك" مثل هذا احدیث الشریف على 
ضوء اکتشاف ات Gb‏ الحديث » وبريك الحكمة الإلهية في 
فرض الصيام والصويم على الانسان لیکون سعیداً ۔ 

0 : ¿Ae قال‎ 

A) One‏ رأي الحكيم بهذا الحديث مثلا ..؟ 

“Nel, 

Coe‏ بذلك في اللقاء القادم وأطمئنك ان الطب الحديث 
يبني على الصيام مناهج الصحة التي تجعل' الإنسان يعيش LE‏ 


طاو جن 


طوال حباته 
أفلا يكفيك لتفرح بِالصّيام أن يضع حياتك في طريق 
السعادة ويحملك تحبا الشباپ ۲.۰ ٩۱‏ 


e 


> 


2 
١‏ - النطل»(فيحاورات الصديقين» يعتمد على معائۃ الصيام والأحاديث 
النبویة فيه + مثا : 
أ- a‏ : باب فضل الصیام . 
ب - منہل الواردين » شرح رياض الصالحين » للنوري . 
باب وجوب صوم رمضان وبیان فضل الصيام وما يتعلق به . 


سو ا سے 


أخبرني صديقي انه ينتظرفي من وقت مكل لبعرف سر" 
ذلك ا حکیم الذي يجمل الصيام منہج Tee‏ يضمن للانساتِ 
شاب Gls‏ طوال الحماة » ويسير#يه في ظريق السعادة .. وما 
أن تبادلنا التحبة حتى دخل بااوضوع قال : 

« تاملت' هذه الليلة STIL‏ حول الصيام 
والصوم وحول gil SLI‏ يتفرع هذه الفريضة الإسلامية 
شرحا Cie‏ یفتح لاير dole GUT‏ وصحة .. وعدت” 
إلى قراءة الحديث النبوي الي يذكر فرحة الصّيام وفرحة 
الصوم .. والذي#أريجومٍ منك هذا الصباح ¿ol‏ بذلك 
الحكيم YA‏ » ثم" تشخ" لي قواعد الصّحة والسعادة في فیمه 
لفريضة الصبام ر و 

: مدلقي‎ Sal, 

إن هذا Clic SH‏ قبل کل شيء » باطلاعه على التراث 
الديني leat‏ شاملا » وعتاز بشقافته العلمية ا حدیثة » فهو 
طبيب ختص بعل الاعضاء الداخلية وخصوصا جہاز الہضم 
وصلاته بغيره من الأجبزة البدنية الأخرى er‏ والجميل في حکمة 
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هذا الحكيم أنها بسيطة قریبة » یستطیسع كل إنسان تنفيل 
قواعدها إذا أراد» ويصل إذا فعل الى نتائج تفرحه وتسعده» 
بل تشفيه من أمراضر عديدة إذا كان مصاباً » وتقيه من 
الإصابة بها إذا كان صحبحا معرضا لها .. 

وهتف صديقي : أأنت تتحداث عن NE jes‏ عن 
وقائم في الحياة ؟ 


وأجبت صاحي بہدوء بطمئنه OMS fy‏ الحديث حدیث 
وقائع » واني سأشرح له ما فېمته ¿gy Ga‏ هذا الحكيم التي 
تقرأ أصول gall‏ قراءة حباتبة NL‏ قلت" : 

> 

لناخذ جزم اخدیشم النبوي"|القائل : « الصيام جنة » . 
انها كلمتان TUI‏ تعني أن الصيام مثل” 
الجن يقي صاحبه . وهنه LU‏ يمكن ان تکون Bs‏ من 
نار جہنم في الآخرة ييكاويرى بعض شر*اح الحديث .. ويكن 
أن تكون وقاية الإصابة بأمراض معدية با توا" 
¿La‏ وبقایاوافی PAGS‏ 

هذا ARE‏ ماتین الکدتین » کا نفیمپا ؛ لکن“ معناها 
في مختبر الحككم صح / تفاعلات Ao‏ وسعادة » أي تفاعلات 
تنتج ل > جا الحسبة ٤‏ وتنتج سعادة الصّحة النفسيّة أو 
الروحبة . وما آدري إذا كنت تحب معرفة التتفاصیل أم 
تكتفي بمعرفه هذا الإجمال ؟ 


=> 


وأشار صديقي بالتابعة » بل أبدى احتجاجا على هذا 
السوال » وقال : 

إنتني أحلم بهذه السعادة التي ترفم" النفس إلى آفياقر 
معرفة جديدة لأمور نتعيشها تقليديا » دو [CaO‏ عند 
أسرارها المسقة . ٍنثني آشمر" باللاذة في هذا A‏ پاك ما 
تسمه المئحة وتربطه AS‏ الذي م 
أدر که بعد" » هو ما es‏ تفاعلات الحگچدیٹ النبوي في 
مختبر الحكم » فكيف بحري a GA‏ النص" الديني"؟ 


- وابتسمت" لصديقي فرحا A‏ وفضوله © فہو بريد 
أن يعرف سر" کل" شيء » وقلت لا 

أعني “ol‏ الحكم مخظب Que‏ النص” الديني” » ويربط' به 
احتياجات الانسان في e par‏ فيكتشف ال حم المسقة من 
اللص" ؛ مثلا حكة الصّوم : 

إن الإسلام فرض EL‏ فرضته الأديان' Zas‏ 
lar‏ . هذا لو معروف «bol,‏ الژمنون بالدين دون شرح 
أو gs Ms‏ لفوائده ؛ 

لکن الط بعل الأطباء بالاختبار : ه أن الصوم أحسن 
تریاق للسموّم العویة ٤‏ ویو کد حکيمي ol‏ القووت 
لین والأيسر في أمعاء الانسان وراء أوجاع العضلات » وراء 
الصثداع والأرق والعدید من أمراض القلب والأنواع الرضتة 


ہز ری oy‏ 


أفزعك بتعداد السدُوم التي حمالم الم" من الأمعاء » و كيف 
تؤذي تلك‌السموم الفده ولا سيا الثديين ay‏ الدرقيّة وساثر 
الغدد الصئیاء وخصوصا عند السيدات .. بل أحب؛ أن AH‏ 
إلى النتائج التي توصل إليها هؤلاء الأطباء » Y A,‏ 
ي 2 با رتچ 3 
حکیميی بقوله : 
إن الصیام من أحسن الطرق العلا جي plis‏ الصحیة » 
وهو لا بوهن الصحة بل يحفظها My play‏ ولذلك فرضته 
الأديان جميم) » وهو ضروري؛ EN‏ والمرضى .. ولذلك 
لخص النبي العربي ( ص ) تطور iS‏ الطبية بقوله : 
« الصیامٴ جنة » . 


التي بعا مہا أصحاہا عند أطبّاء مختلفين .. ولا أحب؛ أن 


وهتف صديقي : CE GS,‏ « عبارة الفرح النبوية » » 
واعنذرت' اصديقي بالقول :أغداً إن شاء الله » ندخل" في 
مختبر الصبام و نعو delia‏ الفرح .. 

e 


٦ 


e 
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فکرت بلبفة صديقي « صادق, BW‏ أتفاعل الفرح في 
ختبر الحكيم » ونويت” أن أسبقه في الجا ذا الصباح » 
تعبير ا عن تقديري Cad‏ الصادقة هشل اسيل إلى معرفة الفرح في 
الصّيام » وإلى إدراك جوهر GOYA py‏ كل 
زمان ومکان .. لکنني فوم ت,يضديقي ینتظرني في سبارته 
قبل موعد انطلاقدا الممتاق إلى علنابساعة ٤‏ قلت : لاذا تبكر 
هكذا یا صادق" » WG pial,‏ موعدنا في السابعة والنصف 
من كل" صباح من أصبحة رمضان. 

1 € 

آحبت" is‏ أن أقرأ في صحبح مسل ٠‏ الأحاديث 
النبوية A‏ بحاوراتنا » لأرى إذا کنت' أستطيع 
فہمہا بصورة قلّيبة من الشروح العامية - LEM‏ التي درستها 
على EI‏ وإنني Sd‏ منذ ساعة في قول GA‏ 
( ص ) : 

« وللصائم فرحتان بفرحها: 


کو جج 


إذا أفطر فرح بفطرہ . 

واذا لقي رب فرح بصومه . » 

- فلت : وماذا بدا لك من تأملاتك في حدیش اللبي 
(ص) » وهل أفرحك هذا التأمل” ؟ 

- نظر صادق" الى نص" الحديث في الصحبحو حدق بي » 
وبقبت" مر كزاً نظري على AS‏ لا أبوح له 
با آرید" أن یفهمه من الحديث © ria‏ أن يكتشف 
بنفسه .. مم أخذت” منه الصحیح Gly‏ سيارته » ثم" انطلق 
بنا » و كأنني أسمع' صوت NE‏ ا حرکة 
في قلب الدينة » قال : ۹ 


سبحان الله » ما AA‏ في هذه الدقائق » gil‏ أشعر 
بنشوة الصبام SE‏ فضاء ió‏ و کنت" أفكر بالفرحين : 
فرح الفطر > IA‏ الدنيا والآخرة .. لكنني أحب 
أن أعرف منك Cal by‏ كيف يشرح الحكيم فرح الفطر من 
وجہة نظر الطلّ.. إعني"كيف يفرح الصائم بفطره ؟ 

قلت: إن „KH‏ با صادق يكتفي بوصل الحقائق ببعضها» 
وکشف BE‏ عن أسرارما » فنحن نعرف الفزی من 
القول Syl‏ : لا نا کل" حتی نجوع » وإذا أكلنا لا نشیم .. 
لكننا م نتوقف عند فلسفة هذا القول الذي یو كد بدوره 
« فرحة الصائم بفطره » .. 


کی شش 


فالأطباء يعتبرون الصّيام فاتح الشهية الوحيد .. ومنبع” 
الفرح يكن في الجوع الذي Gey’‏ المعدة من Lal‏ کات التي فما » 
وبريح الأمعاء من البقایا الطعامية التي لم تطرحها بعد . ففي 
iu‏ ۱۹۲۲ » اثنتين وعشرين وتسعائة وألف افتتح م الداكتور 
> جابلوردها وزر » عبادته في مدينة شکاغو لشؤوان vial‏ 
والعلاج بها . والدكتور هاوزر هو صاچیب' GERI‏ اامروف : 


» عش مئة عام » . 
وأدع' الدكتور هاوزر يروي yates CS‏ حكيمي 
يوم ¿De‏ البه » يقول : ٠‏ 


« فقد تکاثر على باب هذه Bla‏ أصناف“* شی من الخلق » 
الغالب أنهم طرقوا GLb Grok‏ من قبلي فل pad‏ ذلك 
شيا . فكان مجیئہم إلى dete‏ الحديثة العبد امتحاناً قاسيا 
م1 ... وقد وجدتهم جميعا على وجه التقريب يشتركون في 
شيء واحد : فکڈہم تأرکلون کبات آکثر ما ينبغي » ولکن" 
محصوها من polis‏ للم الجوهرية Y‏ ينبغي . فہم 
متخمون تحل ماعب التخمة » ولا يجنون منها الا عکس 
التخمة وهو الماع وفقد التغذية ء I,‏ یتخمون era‏ 
بثناول Ue AT‏ ينبغي من النشويات والسكريات » أي کانوا 
ep o she‏ بالخيز الفاخر الأبيض By Kall,‏ الفاخرة والأرز 
القشور » والحلويات المصنوعة من السكر الأبيض والشكولاته 
وما إلى ذلك » فيجتمع عليهم الشر"آن : التخمة والجوع 


5-0-2 


dial البطن بالکة » وجوع أعضاء الجسم والدم‎ UZ 


zall 


اخقمقي .. 


والرضی الذين من هذا الطراز مصابون بنوع من لتشم 
لكثرة النفايات في دمہم وخلايا جسمہم 5 

وتبدو هذه النفايات على صورة طق ol‏ 2 عند 
البدينين منم » أو کسات زائدة مل الییگز أو تصلب في 
المفاصل عند المصابين بالروماتزم » LIBBY ee‏ في الدورة 
الدموية والقلب والجهاز الپضمي . ۱ 

Y 

Gl‏ الخ والأعصاب نفسها as‏ ومتوترة ومثقلة 
بسموم الجسم واللام . 

فكان أول ما عنست"که e‏ هؤلاء الناس أنه لا شقاء 
لهم إذا م يطردوا من جسمهم تلك النفايات » ويحولوا بين 
أسباب تكوينها APS‏ 

فالنظافة الا له آالکاملة هي الأساس الأول لصحة الجسم 
كله وسلامته o‏ 1 

فقصة" الدگتور هاوزر مع اازدحمين على باب عبادته 
Galas‏ بضوروارة النظافة الداخلية الشافية . 


وإذا ربطنا ذلك بالنص النبوي الديني ندرك اذا يفرح 
الصائم بفطره . أعني أن الصبام لمدة اثنتي عشم ساعة 


- ۲ 


يعطي جہساز الہضم فترة ارتياح, واستجمامر awe‏ 
الانسان بتناول طعام الافطتار ا لحقیفِ براحة واستمتاع 
تعقبان الفرح .. 

قال صديقي : إن" وراء العبارة النبوية مواسم" فر بدت 
لي وأنت تسرد القصّة الطتبة » ويمكننا of‏ نتحلكث عنما غداً 
إن شاء الله . 5 


قلت : إلى اللقاء في مختبر الفرح ##موالسلام عليم . 
( 


+ 
4 


- ۲۵ 


بکثرت' في الجيء هذا ÍA‏ خاطراتر 
صديقي صادق وهو يقرأ حدیث الفرح GS‏ الحديث.. 
wis,‏ ' أن قلبه المتشرح للمعرفة ميه بقارم على الاستبعاب 
والتطلع یعرفپا أصحاب” القلوب ابش . . کنت" أفكر” 
سر عندما وصّل واستغرب ”أن أسبقه إلى مکان 
Ele, > DS‏ السلام » وافتتح 

و بقوله : 


« أمين ٤‏ إن أمانات ثينة“ أودعها الله في قلوبنا وينبغي of‏ 
نودي الأمانات EAN‏ ومعرفة .. » 


٦ 


قلت" : وماامو ای" الأمانات التفتحة في lia CLG‏ 
Petal‏ لے ۔ 

قال “ed:‏ معاني جديدة من حديث الفرح النبوي" 
ee,‏ منها ما خبرته بنفسي في الأمس۔ 

عدت إلى صحيح مار SUT‏ نص“ الحديث الكامل » 
نسخته على ورقة صغيرة » كنت” أنظر فيا ES‏ وحدت 


جم ۲۹ - 


قلبلا من الوقت . وجرت حادثة" عرفت" منہا Ur‏ كيف 
یکون" « الصیام جنة » على صعیدر ‘ee!‏ 6 بعد أن عرفناه 
جنة على صعيدر فردير .. 

JUL, -‏ صديقي فضولي » ILS‏ عن LeU!‏ 
التي وسْعت فهمه Gad‏ الحديث النبوي . فقال ديه 

النص" الکامل الحدیث الشریف » Ga‏ 

۲ 

« قال رسول الل (ص) : > Ge BOB‏ وجل : 

د کل“ عمل_ابن آدم له LY‏ لي وأنا أجزي به . 

« الصیام' جنة" » فإذا كان پرم وم أحدك فلا Yes‏ 
بصخب » فان AU‏ ؛ فلیئٹل' : إن امروء 
٠ pile‏ 

« والذي نفس جير بيده لوف فم الصائم أطيب” 
عند الله يوم القيامة رح اسر . 

« والصائع 7 یفرحنیا : إذا أفطر فرح بفطره . 
وإذا Cy Ga‏ بصومه .. » 

JAS‏ النص" لا کتشف مواسم الفرح الصحية فيه 
بعد قصّة إالطبيب وتشدیدہ على أهمية النظافة الداخلية .. 
كنت“ على هذه الحالة عندما جاء رفيقان من رفاقي في العمل 
يتبجمان علي“ بصورة غريبة » وشعرت” بالرغبة في إخراجها من 


وه ب 


¿e‏ بصورة من العنف تشبه تصرفها . لکن الورقة التي 
شت" علیہےا الحديث تدخلت" » إذ أحسست با ) فنظرت 
إلبہا ٤‏ ثم نظرت إلى وجري رفيقي” وابتسمت” لها ورفعت” 
الورقة باتجاهپ) وقلت : « إني امروء" صانم » erhal‏ 
dial.‏ أو کلام فاحش .. ألسةا صائمین ؟ 


e 


ونظر أحدها الى الآخر » el oy,‏ : انا 
سائان » Gatley‏ علينا A‏ الصورة العصبِبّة٤‏ 
وإنني "ziel‏ باسمي وباسم رفيقي ET!‏ 

ي 2 ي 


لکننی قرأت لہا نص” EA‏ وشرحت لہا طرفا من 
ااماني الخلقية التي بفر ف hl‏ على الصائم .. وانصرف كل 
منا الى عمله » july‏ الوقت فبشر کل منا الآخر Of‏ 
كان اكثر إنتاجا في بومه هذا من سائر الأيام .. وشعرت 
La sol,‏ لا GOP‏ بعد هذه ا حادثة التي شرحت لي 
حديداً من حكية ke‏ 


‘colt عند إفطاره في الدأنيا فحسب» ولا‎ N 
عند ملاقاة ربا في الآخرة فحسب .. بل يفرح أفرا-) كثيرة”‎ 
إننّه يفرح بالصحة التي يمتها له‎ A 
السام » على صعيد فردي ؛ ويفرح بالتحاب الذي يؤمنه له‎ 
الصيام على صعيد اجتّاعي” .. فحسن' الخاق الذي يفرضه”‎ 


-.rn- 


الصيام صحة اجتماعية » وأظنك ستجد فصولاً أخرى من 
الصحة والسعادة على ضوء تعاليم SH‏ » وعلى ضوء اختبارك 
الخاص لهذا النص الكامل » فہل تشرح لي ما غاب عني ؟ 
قلت لصديقي : 
بدا لی الحديث قسن : الأول من الحديث rl‏ #فالني 
(ص) يروي عن اش جل جلاله .. والقسم الثاني من الحديث 
النبوي بشرح القسم الأول ويظبر موقفه منه؟؟. 


وف القسم الأول تظہر e e‏ » فالصيام لله 
وهو سر بين العبد وربه » للك فجزاء الصيام من الله . 
وحديث هذه ES‏ يعرفها الصائمون 
Ge‏ .. کا تظہر في La‏ صلات الإنسان بالانسان 
على مستويات فردية واجتماعية» عكن اختصارها بکامة واحدة 
هي الاقتصاد » إن عل «الاقتصاد الحسي والمعنوي يظبر بصورة 
Ly,‏ في هذا القسم من ادیث .. 

ووسع de Bre‏ بي » ثم قال : 

م hy be‏ ستكتشف اقتصاداً في حدیث الفرح : 
فكيف بدا لا ذلك ؟ 

قلت03فکر أنت بالأمر ٤‏ وغداً نتم رحلة الفرح في ختبر 
الصوم » إن شاء الل .. 

إلى اللقاء .. والسلام عليكم .. 


-rr- 


سبقني صادق' هذا الصباح الی<شکان #اللقاء و كنت 
أعرف' أنه سيسبقني » لان“ عبارة و فگلڑ' أنت بالأمر» 
تنہض' به إلى مستوی" من حل Dz‏ یعرف" قيمته من 
يتحسّلون UG‏ من آصحاب Kay‏ 


حبیت" صادقا » وأنا أبتسم نی شين طريفا .. 
قره التحيئة وهو مإ ل الوراء ليرى إذا كنت” أبتسم' 
لسواه .. فضحکت' هذه اللورّة من تصرفه » وقلت له : 

E js‏ الاقتصاد » في حديث الفرح 
بالصّوم الشریف .. 

3: BG وتمحب‎ 

بل اکتشنت۷آمورا جيلة وقرأت" فصولا من كتاب في 
عم الاقتصاد cosh‏ تلخص نظريات الاقتصاد دید 7 
ووازنتبا lap‏ الحديث النبوي” الك, يف » وجثت مبكراً 
لأخبرك أنني فکرت" باهتام با chad‏ حدیث الني” العربي 
(ص) Ue‏ دعوته « Je‏ الاقتصاد السي" والعنوي" » . وقد 


-r0- 


فہمت' أموراً قريبة وأموراً بعبدة ؛ فمن اقتصاد الصيام 
القريب » أنه يوفر' على الصائم وجبة من ثلاث . 


وتوفير' قيمة الوجبة لیس شین إذا قيس بالوقت ؛ فا 
يوفره الصائم' من وقتے عند الظبيرة شیاه اقتصاد 
ساعة أو ثلاث ساعدت ,> NAS‏ تعني dis ot DAS‏ 
نعمة التأمل » خصوصا وأن الصّوم یاعد على Ley‏ فن 
التفكير » کا اخبرتني مرة عن منابع GEE‏ والأمور التي 
تساعد" على as‏ ومن 7a jal Weal‏ ا اصحوبة ¡e‏ 
الحقيف .. وهذا ما بؤمنہ ME, plo‏ للصائم » فہو 
ee‏ قبل الافطار Jala Y Cs,‏ »وهو وقت* 
ین“ “OY‏ الصائم یقتصیر فيه Ts‏ من الشاغل وينتظر' » 
وقد يكو انتظا# ‚Aa‏ والذي حصل' أن دماغته 
بنصرف' فلبلا إنى معدته گم لا بلب أن Ge‏ به بدا 
في أسباب الجوع »نی الجائعين فی العام ٠‏ ولماذا لا بعطی کل" 
ما يكفيه ؛ وقد تخطر له حلول" ونظريات مشکلة الحاجات 
الشرية و e pall Gis‏ 


٤ إلى نفسه التي انطلق منہسا‎ owas البعید'‎ xen la, 
!قد 09 منحاجات اج وع على اخ تلافہا؛‎ ria فەضع ا‎ 
> أستاذاً بارعا في تعليمه فن الاقتصاد الحسي”‎ RI: 
صعيد الوقت » لآن الوقت أغلى أذواع‎ des على صعيد المسال‎ 
.. الال‎ 


۳ 


Li‏ اقتصاد' الصيام البعيد فتمد" به الفقرتان الأولى 
والأخيرة من نص" الحديث : 

«كل” عمل ان آدم له إلا الصيام فإنه لي وأنا أجزي به » 

هذه الفقرة الأولى من الجديث القدسي”.. 

ہ وإذا لقي الصائم ربه فرح بصومه .. Y,‏ 

وهذه الفقرة الأخيرة من الحديث ابو الشارح للحديث 
8 0 
القدسي . 

ووجه ll‏ ان" » هو هذا التوفير 
الكثير عند الل .. فيو يصوم لله واشايحزيه أجور صيامه ‘ 
ولآن اللہ أكرم الأكرمينيو ار el Wipe‏ فسیجزل" الأعطيات 
للصائم GH‏ وسیفرح SILA‏ في الآخرة ويغنى أضعاف 
أضعاف ما فرحه وما ريحه م ube‏ في هذه LS‏ .. 

ثم" بلع ريقه ۴ Saag‏ بي Lith.‏ بإصغائي العميق لکل 
كامة نطق بها » hdl,‏ : أليس ما سمعته منی اکتشافاً لفن 
الاقتصاد BH‏ ال ري في حديثي الصيام : القدسي 
AT‏ 

فابتسمت له > وحدقت بالبعيد فالتفت الى الوراء ظاناً 
gil‏ أرى یره .. فضحکت" من التفاتته وقلت له : أرأيت” 
آنك اكتشفت من الحديث قريبا وبعيداً » ول تکتشف الوسط 
بينم » ولذلك لا تزال تسرف في التفاتك الى الوراء » ley‏ 


۳۷ — 


أن تقتصد من الالتفات of,‏ تركز عبنيك إلى الأمام .. إلى 
الامام .. 
ضحك “Golo‏ وقال : 
ماذا تعني ؟ أعرف أنك J oF‏ جديداً jo‏ المعرافة da‏ 
وهذه طريةتك تعلمني بالإثارة والصمت .. قل لي ما هي 
الوظيفة الجديدة التي تطلبها مني للغد ؟ 
قلت ضاحكا : مسا شاء الله .. e‏ الوظائف » 
وتكشف لنفسكأموراً قد لا تخظ#بلى. ولككنك قرأت الاقتصاد 
بر 
ا مالی وما Glas‏ به في النص oes pill‏ التوفير للآخرة بقي 
فكر تاجر ؛ yl‏ الاقتصاد المعنوي' ار 
أبن اقتصاد الطاقة التثقبيية EAS‏ 
هل فکرت بپذا ؟ 
فز“ صادق ui,‏ ضاحکا » وقسال : سأفکر ببذا » 
وسأخبرك غدا » إن شاك الل . . 
e‏ 
الى اللقاء في pal‏ والفرح .. والسلام Ele‏ . 


e 
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« 
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سبقت" صادقا هذا الصباح لأوفر ¿dd‏ عصبيّة » 
لعل“ ذلك بَشرح له جنبسات جديدة من Calm‏ الفرح » ومن 
فرح الصائم ۰. وجاء صادق” فحكاني 2 بنوع من اد" 
lg ath‏ له شيء خاص به a:‏ بالجيء ؟ 

GU اتا من‎ ‘Glow, مبتسماً لانني‎ cel, 
حملني إلى الكور يتقاط » ف فجئت” » وتأملت ف‎ Ina)! 
الشروق > وني امتداد‎ JIM الصباح » وف تلونات‎ 
.. الصحراء تحت عبن الشمس‎ 

فابتسم صادق > ولایلتفت إلى الوراء » وقال لي : 

« يبدو A‏ من" الطَاقة العصبية » 
Bool TAU,‏ البوم شعراً وفلسفة » وأن قنعني من 
الکلام » A‏ أكتشف خزان الادخار العصي 
في ie‏ .. » 

ابتسمت" لغضب صديقي افیف » وحداقت" في البعيد » 
وقلت : 


ل 


ee ye‏ ور 

فدفق ar‏ الفرح من مدخرات اختبارك للصيام . فعادت 

ملامح ll!‏ » وحداق في عبني a‏ نه في 
قمّة التركيز » وقال : 


أول » لن التفت إلى الوراء » رمأقتصد" y GA‏ 
عندما أكون في حدیث „rel Tole‏ مم#غيرك .. وهذا 
اقتصاد للطاقفة العصبيّة التي كانت Gar‏ في اتجامات_ 
ورائية أخرى .. LING pia Lob,‏ م لام ما 
قال“ Por‏ ما أقول .. وأعتقد أت هلأ النوع من الاقتصاد 
يوفر' لي أمرين : الأول هو الثقة بالنفش » إذ أعرف أن ¿ue‏ 
يحترمني بصورة لا بشت#یها A‏ إلا عند الفرورة .. 
والثاني هو الاحترام LESLEY‏ أن أبادله الاهتام والثقة» 
فیا دام معي بنبغي أن UBT‏ همه .. وثانیا » فطنت" ا میتہ 
الوسط بين Ca al‏ #والتتييد .. وهو بالفعل وسط النص" 
النبوي" المتعلق بالطاقةم العصبية و كيفية اقتصادها بالصيام 


عرفت" أنك, ته لد تفكيري إلى اشتمال الحديث على قضايا 
الفكر Nr‏ والانسان » والعال .. 


وقد al‏ بالڈمس إلى قضايا الاقتصاد الدنيوي لمال 
والوقت فبدأت بأشياء العالم » ثم انتبہت' إلى ما سميناه الادخار 
الفرح للصائم عند الله .. وکنت أظن ان هذا الانتباه يكفي 
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od‏ الإنسان موجود في الأمرين : اقتصاد الصیام للدنيا» 
واقتصاد الصوم للآخرة .. 

غير أن توجبہك انتباهي الى وسط الحديث » وهو العبارة: 

« الصيام جنة ٤‏ فإذا كان يوم صيام أحد Cy‏ 
ولا يصخب ؛ فان GL‏ آحد" أو قاتله » فلیقل, )إن "امرژ" 
gle‏ .. » 

آعتقد" آنك تصدقني عندما أؤ كلك ان عبارات 
النبي بدت لي جديدة كأنني NB eh‏ یلا أنني حفظت نص" 
الحديث عن ظپر قلب .۲ ۹ 

قلت“ : ول لا أصدقك وأنت یش لاسمك » صادق ؟ إنني 
أثق بہذہ اللاحظتقی ol tig‏ يفطن لہا المبع في قضايا 
الصيام وغيرها من قضاءا OV e‏ الكثيرين منا حفظون 
النصوص ومحفظرنہا على حرف واحد » ولا محر بون استثمار 
الخيرات الآخری BHI‏ تراثنا العظم .. ا مہم ماذابدا لك 
من اقتصاد الطاقة ar‏ في عبارات النہي النبوية : 

4 

.. ولا" بصخب ولا یسب . ولايقاتل‎ es 

حرك Bale‏ رأسه » وھمہم » کمن يعرف IWS‏ ویحب* 
ما بعرفي>يويندهش' له » وقال : 


الصائم" لا برفث” في وقت الصوم . والرفث معناه مقاربة 
النساء ومعاشرتبن ؛ وهو هنا يعني فحش القول وما لا حسن 


= و سے 


التصريح به من قول, أو عمل ٠.‏ 

والانتہاء' عن الرَّفٹ اقتصاد لطاقة ¡del‏ 
واقتصاد للقبیح من الأقوالر والأفعال .. 

والصائم' لا يتصخب » أي لا بلفط" > واللفط کلام" لا 
معنی له ولا فائدة منه » و الامتناع Ge‏ اقتصاد Bib‏ العصبية 
التي تصرف فيه . 

والصسائم لا یسبٴ » LON,‏ كلا مصحوب بالغضب 
والكراهية والحقد » غالا » “alge UE‏ تأکل" الطاقة 
العصبية ؛ والقائلة مثل السباب ف ما الأعصاب إذا تکن: 
en‏ سبل الل کا قاتسل opal‏ في حرب رمضان 
,5 

الیں هذا ما ید نی أفبمّه من اقتصاد الصائم » 
g Le‏ 

قلت" لصادى 2 

هنیثاً لك » LG‏ كنت معي في مختبر الحکم وهو 
يجري تفاعلات ازرم اأصيامي .. لکن" الحكم كان جري 
اختبار ا la jo‏ » يمتبره الاختبار اي" . 

ورفع صديقي wol‏ » وقال : 

he Buy‏ الاختبار الحي” عند الصائم ؟ 

آلیس pa‏ العملي” من الشروق إلى الفروب صیاماً 
¡Co‏ 


هو 


قلت" : هذا صحيح على مستوى البوم . لکن الحكيم كان 
Le’‏ أن يعرف كيف يتفتح الصيام خلال أسبوع في نفس 
الصائم سعادة وني جسده صحة .. کافا بريد اكتشاف ما جناه 
الصائم من صيامه في أسبوع .. 

ضحك صادق » وقال : 

ما أعمق منہج هذا الحكيم SEN.‏ خطوة 
من خطوات تفكيرء ۰ إنه ببضرنا بفضل الواسع G—‏ في 
عدد الأيام التي بريدها hop‏ > وريدن أن نقرأ آثار 
صيامنا على كتاب الجسد صحة وعلى pal UES‏ سعادة .. لكنه 
مجمل البوم السابع يوم راحة أم يوم جلد كبر ؟ 

ضحكت' » AT,‏ ى ذلك ف البوم السابع » إن 

= e 

شاء الله ... 

إلى اللقاء .. والیلام عل .. 

e 


٦ 


e 


—to- 


e 


¿Ela 
؟‎ eb UE HAY ما تتفت‎ 


٦ 


e 


4 

وجدت' Golo‏ صباح اليوم A IAN‏ » ولاس 
¿ayas‏ کتاب .. حبیته فر el Ja ira‏ 
ففہمت' أن قراة كتابي e ll‏ واحصدۃ ليس من 
الأمور a‏ وخصوصا إذا كان Lae AV‏ جسده وتفه 
وسبلاحظ تغبراتہما MA dels‏ الأول من شهر 
الصیام ... ولكنني ES‏ فك قدرة صديقي على التکیف 
والارتفاع فوق التاعبوالصاعب لمسته كبرباء التوجيه 
والإثارة .. 

نظرت الى وجه Bo‏ مستفسراً » وقلب' : 

هل زاد وززنك da‏ ستة أيام من الصوم ؟ 

Giles,‏ کافا أزيلت عن صدره اثقال كان يعاني 
منہا .. م قالا: 

« لقد کرت بكتاب الجسد » وماذا طرأ عليه في ستة 
أيام من الصوم > وتعمقت كثيرا في التفكير لأعرف التحولات » 
لکن أمر الوزن البسیط ل يخطر لي ببال» مع أنه آقرب‌الوسائل 


لهج سم رو 


لإعطاء فكرة عن أثر الصيام الجسدي .. 

فضحکت وضحك » ثم قات له : وما هي نتائج التعمق 
في تفكيرك » فالبساطة من شأن السطحيين .. فرفض هذا 
التعلبق ٤‏ وقال : 

إن الساطة غاية ما يسعى a]‏ التع‌مقون EST‏ كيف 
يصلون ؟ تلك هي الشكلة . ١‏ ۱ 

لقد جربت" التأمل في RM LEE‏ وحاولت تذ کر 
التفاصيل من جبة » وربطہا ia‏ والسعادیة من 
جهة أخرى .. فکانت NINA‏ 

تعجبت كيف قضینا le‏ حديث نبوي واحد » 
هو ما مناه حديث za!‏ عر ونت انه كان بالإمكان قراءة 
ستة أحاديث » اکن deal‏ في اختبارات كل بوم على حدة 


جھ اني del‏ إلى نہ Fa i.‏ وهي ضرورة فضاء ستة gel‏ 
لتمثل الجزء الذي RNS‏ بيوم واحد .. لقد اكتشفت ان 
ر النص GFP Es)‏ بكر من معرفته وقراءته بصورة 
سریعة من الذا ك ر ار أتعرف أنني توصلت” إلى نتيجة أظنبا 
أكيدة “وهي gel. gle al pablo bs‏ أن الترا کات 

الطعامية الي “JAS‏ عمل جهساز ز الحضم as‏ الام وتحدث” 
de‏ الدكتور هاوزر من الأمراض» ليست باخطر من 
الترا کات الثقافية التي لا یہضمہا صاحبٴہا ولا يعرف كيف 
يتديرها .. ألا ترى أننا يحاجة إلى نظافة داخلية على مستوی 


اخ 


=0.- 


الثقافة E‏ نحن محاحتة إلى النظافة الداخاية على مستوی 
الصّحة ؟ 

ما الملاحظةالثانية فوليدة التأمّلنحديث الفرح الصراقي .. 
لقد شعرت' أن الصتيام" الذي fads‏ الماس الفطام ن لكر اب 
والطعام » ان هو إا نوع من الاحترام Sool SW‏ رفسه 
درجة فوق نفسه في E‏ والأليل' على ذلك 
E‏ والارضى لا يصومون Ele.‏ 
ودرجة تفوق ٤‏ إذ هو في مستوى کی الج لمعاناة هذه 
الرياضة.. ومن حار ف آخر فان" ga‏ یضمه على Ae‏ 
مستقبل النضوج والارتفاع على سم Ly‏ .. و QUIS‏ الصيام” 
pila a 22’‏ هذه الما es‏ م أحط من مستقبل الصائم 
بغير الفرح الذي ALLE‏ الماضية ؛ 
. عرفت“ في البوة الأول Le:‏ الفرح وفصول السّعادة في 
الصیام والصوم ٤‏ أو a “¿A real Y‏ (ص) فرحتين 
¿Lal‏ . 


1 
Rede‏ الثاني : أن الصيام منہج Cae‏ وشباب 
دائم de‏ هو LE‏ الصائم في التعبير النبوي" . 
id‏ 
وعرفك في CII‏ كيف يشرح الحکم العصري” فرح 
الصائم بصومه ف.فجر فجر" الحديث النبوي" وجرهر al‏ 
الديني الذي وضم لإسعاد الانسان في کل" زمان ومکان . 


ہے پچ سے 


وعرفت في اليوم EI‏ كيف یکون الصيام جنة امجتمم 
وصحة عامة للأمة » عرفت ذلك Lhe‏ عندما التزمت عبارة 
النبي" : « إفي امرو صائم ». 

وعرفت في الوم الخامس أن الصیام “te!‏ قريب 
وادخار" بعبد ؛ أو هو اختزال وجبة من IMB) GE‏ 
وقت. كان تصرف فا وعلیہا .. و هو أم ل Jay‏ البعيد 
عند الله » کا في عبارة الحديث . 4 

وعرفت في اليوم السادس GLI!‏ اقتصاد" لطاقفة 
الانسان العصبيّة وتوجبه ها Sp.‏ بعضپا كان انتصاراً 
امن 3 رمضان .. 2 

هذه ملامح من الا كار ال4 قا هي ملامح اختبارك أنت 
‘aati‏ مح من Trey‏ 

قلت لصادق : إنني BL DEN DER JOT‏ وأقتصد طاقتي 
العصبة ¿ER‏ 

لذلك أحدك یا إن شاء الل . 

. Ele BUY, so إلواللقاء‎ 


or 


ومر البوم" السابح من العام » وأنا أكاول الامتناع عن 
5 : 6 

الکلام إلا عند ااضرورة » و es‏ ذلك#الوقت أتاملداخلا 
وأقرأ كناب ذاتي الجسدية و كتاب CAG‏ .. فماذا كنت 
آری وأحس؛ ؟ 4 

كنت أرى أن نفسي#بركة وا » of,‏ آلاف LEN‏ 
تتدفق' إليها من ESA‏ .. 

و کنت" آحس"ن موسيقى هذا الور ترفصٰني بأجنحة 
ناعمة قوية فأری من آلات الله في DUT‏ نفسي وف GUT‏ 
السا .. 1 


4 
شعت Date dels‏ للعمل في النصف الثاني من النهار . 
أحسست Hol‏ جسدي تنہض من کسلہا » وتسرح بي في 
is,‏ صاوقة#لإأبداع شيء oi‏ وجودي A‏ في همذا 
العسالم .. 
واا تبینت! سر هذه القوة المتولدة من امتناعي عن 


ہے وق بی 


الطتمام والکلام ریت" المنبع القيقي" الصافي ia‏ 
التو لشدات : 


فیمت" الحديث القدسي" ودو تتفتحٴ GUS‏ دعاء لا کون 
صائماً .. وما معنی أن أكون صائما على ضوء dk‏ التفتعات 
النفسية المنشرحة في صدري ؟ 5 

معنی ذلك أن اش برفع" سويت MeO SY‏ 

X E 2 

فقول عز" وجل : 4 

« کل عمل ابن آدم له EIN‏ لی ٤‏ وأنا 
أجزي به .. » ٠‏ 

شعرت من جديد أن مكاسم A‏ تتفتح في فصول السعادة 
من هذه الكامات .. شعرتكأن التفتح ل يعد خارجیاً » بل 
صار داخلیا .. 

إنني امرؤ صانم اوهذا يعني آن" صيامي لل . وما 
أسعدني وأنا e A‏ إن الله بعتبر الصيام له من جمیع 
gel‏ .¥ ۹< 3 

oft‏ الله gud‏ بحاسة الر“غبة » ¿y‏ ثقة” لا 
حدود ما لآنه وهو القادر على کل" شيء ؛ الغني عن کل" 
شيء تعتبر صيامي له + أي call‏ 
)15 » آنا قدرة" عطاء وإمکانیتة رجاء .. آنا Ly‏ 


كه 


الصائم بحسب عند الله صيامي له » وتترك لي أتمابي الأخرى .. 


إن هذا الإحساس بثناء الل على صيامي Le‏ نفسي “Gait‏ 
منہا الرغبة في العمل OST‏ ذا وجود حقيقي يعتبره الله له في 
كل جال من مجالات حياتي ٤‏ لا في محال pal!‏ ول ؛ 


وهذا الإحساس آشمرني بکرم 577 EES‏ معنی 
قوله القدسي في نفسي أطعمني ثق + وسقاني Git‏ 
بقدرقي ؛ وأورق فصول نفسي 3 YT Lug‏ من 
المشاعر gil LU‏ جعلتنی وحودا كادي الاحقق على مستوى 
۳ 0 2 زج .8 
del‏ .. 


4 

أحسست أننى Steet‏ الل على صيامي وجعلني 
أعطي ٤‏ وشعرت" E‏ وشرابا يقوئيانها کا الجسد 
WE‏ وشرابا .. وأدر كت ¿e‏ هذه القوة التي تفتحت بي من 
as‏ على OF‏ & 

ولمًا كانت الرهوخ تمرك الجسد وتقيمه فقد انتشمرت 
نخوتبا ومروءتها#فياجسدي کا تسطع الشدس في السماء فتطرد" 
من ETS‏ . . 

اح ES‏ منيرة » وأن نور النفس 
أضاء للحسك سبيله . 


وانتبہت لاصب الجسد من ثناء الله عليه وتقديره لطسه 


cy — 


) فرأبت تفتحات الواسم من قسم النبيٴ ( ص‎ » dies 
2 القائل‎ 

« والذي نفس ممد بيده لخلوف فم الصائم أطيب عند الله 
من ريح السك » . 

Sb,‏ خاطري فيعالم ا ال وما UD Gaz‏ حتصون 
عن ا مال الجذاب .. وبدا لي ان SEZ LGBT‏ الانسان هو 
الطیب' » لذلك تصرف الأموال RN‏ على العطور 
والزهور » وحديث ذلك يطول . #لتكن الالتفات الى خلوف 
فم الصائم » أي" إلى تغير A,‏ النظر فعلا ؛ Ue‏ 
لفتة تربوية مشحعة تحعل الصائم تق الشراب والطعام انتقاء 
من شراب الورد وغیره GBI‏ فترة الصيام أطيب نفا + 
ما دام صيامه لله ونف سحيب عند الله أطيب من رائحة 
المىك .. 

هذا ما حدثت به صلايقي dé‏ صباح اليوم الثامن » عن 
اختباري المي" وملاحة التي سألني عنہا . ووعدته بلح آخر 
غداً » إن شاء A‏ 


e 


والسلام علیکم 


اق 


إن" التحدث عن الصيام شيء » وان الصكّام أشيء آخر' .. 
كذلك بختلف' الحديث” عن الفرح في AA‏ ذاته .. 

رغبت WRI)‏ العسق GSW QA,‏ في اللذائذ 
النفسية التي تسْجّن' نفسي بطاقات Dum‏ من Hall‏ والتحمّل 
YL‏ في عمل شيء جدید Gat‏ به ابداع] فاحقق 
وجودي e‏ 

فکثرت' أن الصبر ps‏ لكن” hall‏ شخصیّة 
أقوى بكثير میا dee‏ المؤرخون لشخصيات التاريخ 
المشمورة .. 

تصوارت A‏ بين بحرن : البحر الأول بحر 
الواقم A. Gaal‏ الثاني محر الثال الواسع .. 

والصبر calada‏ التي تصل الواقع بالمثال » وترفع الصابر 
من Ok‏ إلى GUT‏ السعة .. 

والصیام تدريب” حکم" على الصّير .. 

لذلك por‏ رسول الله (ص) شہر رمضان «شبر all‏ ».. 


كد وا 


وهذه التسمية أو اللدّقب الجديد لشبر رمضان ab‏ 
Ta‏ جديداً A‏ الظاهر .. هو شہر التبطر 
Carl‏ .. والتبصر الرؤية il‏ والرؤیة البصبرتة » فالبصر 
والبصيرة تصفوان في شہر الصّير . 

وحروف كلة الصبر OFF‏ فيها هذه المان, 4 افحواؤفہا 
هي حروف a per‏ 

وهذه الاشارة تدريب” آخر الإن OL SVU pe!‏ الصّائم” 
في شهر ٤ al‏ يذبغي أن یکون ke‏ 

وتبشرت'في كتاب فی رنه ساعة" E “el‏ 

شہر ss jedi La‏ وسمعت مس ۳۳ 
et,‏ ر٤‏ کہا د pus‏ و اراد یآ 
لأفہم نفسي والعام بصورة اچم لن ذلك بزيدني قربا إلى 
رب" نفسي ورب العالى. . 

وعبرت من قناة اتب إلى حبط ای" .. ولاحت' لي 
الحكة من Olas, Ll‏ لأشبر القرآن .. 

فر مضان-شلإل(القرآن » وشہر shall‏ .. وماذا في القرآن ؟ 
سال gls‏ معرفة عصر الانسان » في أي" عصر كان .. 

٭ 7 7 ۳ 7 

dew,‏ آفراح الأرباح » و آرباح الأفراح » وأنا أوازن 
بين « الصبر والقرآن » وأداعب بشفتي روحي شفاه الکامات في 
سورة العصر .. وما أدراك ماسورة العصر ؟ 


ا 


عالان تصو"رهما الصورة" » ومواسم أشواك ومواسم ورد 
کل مني : 

و أحدئك عن ios SUE‏ الأفراح وتفتحات »واسه في 
نفسي عصر یوم من أيام الصوم : 

قوافل" وقوافل" يحدو أصحابها حداء DAA ET pil‏ 
أرباح أعماهم الصالحات » وقد عادوا CHE‏ مق حرط الحق .. 
إنہا قوافل الإنسان الصائم عائداً من علي GD‏ حدائه 
عالم ا حق" : 4 
۴ 


GH fle ما أوسع‎ « 

إنه عالم الحدية والحب ٩‏ 
إن الحق عبط JR bet‏ ارات 
al‏ في العام 

51 الفکرون 

أيبا الطاعون إلى قر ح الأرباح 
سافروا LU‏ 
Md‏ 

«all فتواطول‎ « 

وإذا ام عن طريق al‏ 

فإنه شہر' الصبر » شر القرآن » 
شہر الصوم .. » 


۳ 


أحسست قوافل الافراج تمبر" مرات نفسي » وأنا أقلب 
صفحاتها عصر يسوم من أیام الصوم .. شعرث آرباح الأفراح 
تنتشر في أعضاء جسدي حبوية وشابا ونشاطا .. 

أأقرأ لك أكثر من كتاب الجسد و کتاب النفس؟ 

إن الصيام والصوم یکتبان عليه اناشيد gal‏ والشباب 
الدائم .. A‏ يككتبان عليها کتبا اوقت الق .. 

إن" فرح الجسد وسعادة الافس lle aji‏ الصيام » من 
قناة الصر في شبر القرآن sh.‏ القرآن ue‏ 
لأكتشف به مواسم الفرح وفرح AS‏ 

مکذا حدثني صدیقي O o‏ من‌شهر ll‏ 
وهذا مامح من ido A‏ الصيام .. وقد اتفقنا على 
مرحلة جديدة تکشف ماما حدیداً من فرح الصائم» 


. الى اللقاء .. والسلام عليكم‎ bl إن شاء‎ faz 
$ 


0 


اب 


44 


eSB a 


وحدت Galo‏ بنتظرني صباح‌الموم ae ) aL‏ ورد" » 
al‏ کمن بحب“ أن ينح نفسه كلها GZ‏ 

ورأيت اللاحظة موضوعا للبدء#فقلت : 

صادق » ماذا بك ؟ إن li‏ عن ه شہر الصّید » 
وتحبتك اليوم بهذا الطہر تثبر ان A‏ والتقدير فعلا .. 

وابتسم لي صاد ی # روا میدق في عبني کمادته » بل 
أسبل جفنيه العاوبین قللا فرق جفنيه السفلبین وقال LE‏ یکاد 
ay‏ صور MOL‏ قيل فيها : الحیاء شعبة" من الما ۰۰ 
قال صادق من وراء نظزته الصادقة الحبية ٠‏ 

أنا آشد y Glee‏ منهج الحكيم الذي تزقني حبات 
Sur‏ الطبور فراخہا » لتقوى على الطيران في 
GUT‏ الفضاء( ( 

SHE ‘ol‏ الذي تتحدث عنه هو الذي نقلني من 
مارسة الكامة إلى مارسة معناها .. وهذه النقلة جملتني أرتفع 
Ue‏ فوق وديان نفسي واكتشف قواما » وقوى جسدي 


نے وس 


أيضا .. لذلك احيبك محرارة الاهان ا حب .. ولذلك 
اعتبرت شمر الصّبر اكتشاف)] جديداً لقارات من الفرح 
بعرفہا الصائم Lae‏ في جسده ونفه .. ألم أقل' لك : 
إن الصيام والصوم یکتبسان على جسدي ونفسي أناشيد للق-وة 
والشباب الدائم ..؟ نیا يكتبان علا کتبا ESA‏ 
وقد اسمعتك من أناشيد الصيام : نشيد GH fle‏ 

نظرت إلى وجه صديقي » وتأملت مات » ونبرات 
صوته » کان یتک کا تتفتح تتفۃ dá N‏ وت الصباح .. إن 
کماته تفتحات نفسه » 80-7 HAS AAN‏ صفت من 
النفاق والرياء وا حبث.. إنها زهور ار بعطورها ..وفکرت 
ببذه الصورة التي ترتسم له في ai‏ أأبوح له بها فیحسبني 
أشدد على فضائل الج الذي Oh‏ لأتباعه في الصيام » وهو 
منہج الحكيم في UN‏ يوميا واسبوعيا » لواسم 
الفرح التي gets‏ الصيام لاصائم .. ل اشأ ان اذكر له ذلك » 
معرفتي بإنانه y‏ تعبيره وحيائه من المدح » وهو في وضعه 
الروحي a Gal‏ وا کتفت بالقول : 

صادق » Joc US)‏ كاي المتيام والصوم tia due‏ 
لقاءات Kal ES‏ » وإنك استعملتها بصورةر 
جديدة عندما قلت : « إن peal as!‏ يكتبان على الجسد 
والنفس آناشد للقوة والشباب الدائم . 

« نها یکتبان علیہما کتبا للوقت القدس .. 3 

فہل فکترت بالفرق ll‏ بین هاتين اللفظتين : الصا 


وات 


والصّوم ؟ وهل اكتشفت دورها في Tee‏ الجسد وسمادة 
التفس ..؟ 
وقال صادق : 


ES EF 
Sl Go . بمعنى” واحد » و ها مصدران لفعل واحد‎ 
¿al 

« صام یصوم صباما وصوما SETE:‏ الطعام والشر اب 
في اوقات معلومة ؛ فهو صائم" وهي CLA‏ وا لمع صائمون 
ف ec Pr E‏ 
وصائمات . وشهر الصّوم رمضان Na,‏ کل ما قرأته في 
معجم BUN‏ القرآنبة » letal‏ اللغوية .. و 
آلح تفريقا واضحا NG aos‏ والصّوم .. فبللديك 
إيضاح” et‏ الفرق بينهما ؟ 

: WG bd وابتسمت‎ 

إذا كان لديك “Gaile‏ الوقت المقدتس الذي تذكره في 
آناشيد sal Slit‏ فإنتا ias‏ رغبتك في Job‏ آیات 
الصوم PIG‏ يكشف لنا الفروق بين الصّیام والصُوم ٭ 
وقراءة JSR‏ منہا في كتاب الجسد و كتاب النفس .. 
وأبدى GSE‏ استعداه لتنفيذ منہج التامل الاختباري لایات 
الوم » لكنه استعاد نظراته العميقة وحداق بي قائلا : 

ألا يكن أن the‏ مفتاح التفريق لأدخل بيت المبيز 


وو ہد 


بین AT‏ والصُوم ay‏ لك آيات الصّيام كلها ؟ 
قلت : با صديقي إن" القرآن الکرم بَعرض الصتبام مرتبطا 
بالطعام والشراب والإمساك عنها .. بعرض hs, pal‏ 
بالكلام والإمساك عنه مع إمكان تناول الطتعام والشوابا .. 
واستغرب صادق ذلك قائلا : و کف كن ls‏ 
والشراب في حالة ااصوم ؟ 
قلت : هذا ما سنتبینه غداً إن شاء 20 
$ 


إلى اللقاء .. والسلام Ele‏ 


4 


و کا 


e 


¡ASA 
ATARI 


٦ 


e 


4 

وجدت' صادقا » صباح البوم الحاشی عت بزرع المكان 
جيئة > Li,‏ .كان US‏ بستیخفه LB a‏ يوم رببعي ٤‏ 
فبقفز من غٰصن إلى غصن .. أو مان كنكفة تهب مع الشروق 
وتدخل حديقة ورود متنوعة » فتقفزز وقرح بين الورود ar‏ 
لا تعرف أبن تستقر*.. Á‏ 

آدرکت أن لدى صلقي کشوفا جديدة من فرح الصائم ٤‏ 

وأنه لا يعرف من أبن با 5 ut‏ . وراودتني 
فكرتان : الآولى » مازحة » ؤهي محاولة عرقلية لأ أصدمه با لم 
يكن بنتظر من Be‏ 533 والثانية “جادة ٤‏ وهي مساعدته في 
البدء السوي “بومشاعدته gin na)‏ عرض أفكاره 
درجة dr Fis‏ 
4 ۱ 

وخجلت © يني وبين نفسي » من الفكرة الاولی .. لما 
أريد ماز حة ليقي de‏ يفسد عليهما بهو dats‏ لتحقيق ذاته 
العارفة . . قلت إلى الفكرةالمازحة أنتخرجنن نفسي »و +اترددت 
پا حروج وحاولت إغرائی بالبقاء .. دفعتما Ge‏ باب التفكير » 
وطردها من نفسي .. فخرجت" متعثرة » ومشت ببطء > 


5-5 


رهي AS‏ الى الوراء > مضرجة” بالغضب والإغراء مما . 

IG,‏ ببق في نفسي إلا الفكرة ا لجا ا حبة ؛ شعرت 
باتزان کمن يسَير على صراط مستقیم » لا تتجاذبه التواءات 
الطریق وانحرافات الالتفات .. وسرت نحو elle‏ 
وتوقفت قبل الوصول .. وحسته کمن ينشد A‏ 

صباح النور یا Gale‏ .. 

والتفت نحوي بلہفة من يفاجأ OIG:‏ ينتظر .. ورد" 
التحية بثلپا من الشاعرية والبهجة » EN‏ بالحديث عن فرح 
الصائم بالصيام والصوم» فقال :7 

صباح الخير والنعمى أمين . 

أمانات من GIAN‏ 

قضبت الوقت بالتفكير في معنى الصيام وفي معاني الصوم » 
و كشفت الفرق ayes‏ وعرفت كيف يكون الإنسان في 
صوم ویاکل ويشرب مع ذلك .. 


٦ 


فأبديت BIE!‏ وقلت : 

كيف يكوث ذلك با صادق ؟ 

¿gas 

جمعت الآيات التي تذ کر الصيام والموم » فوجدتها موزعة 
في ست من سور القرآن الكريم » هي حسب ورودهمافي 


=vt- 


ترتیب القرآن : البقرة » والنساء » والمائدة » ومريم » 
والأحزاب » و الحادلة .. 


وقاطعت صا قا بالقول : 


ذكرت ورودها حسب ترتيب السور في EA Oa‏ 


وهل هناك توتدب آخر لسور القرآن ؟ 5 
وأجابي : 


أنت تمرف أن للسور ترتیب‌م نزو وتحسب JN‏ 
تکون السور التيذ کرت الصتبام Ne,‏ الزمنی “هي: 
مس ڈو ا O‏ 

: وهل GA il‏ لمعرفة الفرق بين 
ار ۱ 

قال : آغذت منك Full clot!‏ ودخلت بوت السّور 
الصياميّة ge Es pally‏ في غرفات الآيات التي ذکرت" 
به اللفظتان  »‏ رقت ذلك زمنیا » فوجدت لصوم پذ کر 
أولاً » وکا قلت Saye‏ الصّوم برتبط بالكلام » والمتأمل” في 
سورة al‏ للصُوم » ویلاه الاكتشاف 
فرحا لأنه Ss‏ أن" صومه بصقله صقلا تصفو معه نفسه 
A us,‏ صافبة تلتقط من Gath‏ فضل الل كامات 
وانشراحا يُفرحه ويُسعده » بل ویشمد الدنيا به .. 

قلت لصادق : إنتك تبتعد في تمبيرك إلى أسرارك ولا 


-vo- 


قبوح U‏ بالتفصيل عا نريده . كيف يكون الصائم عن الكلام 
مقطرا على الطعام والشراب ؟ 

: صادق » قائلا‎ “ps 

هذا لا يعني أن تأكل' وتشرب في أيام (Polar‏ 
يا صديقي لیس مقصوراً على رمضان » بل هو deh‏ كل 
أينّام العمر ولیالیہ .. هذه فریضة ” انتظانية أرق .. يفترضها 
الله على الإنسان الذي “بريد ان یکون WE!‏ حقا » SU‏ 
ويشرب ویقر" Es‏ بباهج ab!‏ اام Ay‏ » ولكنه يحفظ 
لسانه فلا جدیه LY‏ ينفع الناس" GB poy‏ هو لستوی أعلى. . 

قلت : با “cal. Golo‏ تفتح لفو الصنائم » في تأملاتك » 
آفاق رياضة قنح SUN‏ الدائم WLIW‏ .. وتغترت ملامح 
صادق وقال : 

دائما o‏ تفاجئني بطريقتك في الفیم . أين شاب 
الإنسانيّة الدائم في كلامي. . 

+ 
قلت er‏ اللقاء - 


. Ele السلام‎ 4 


=A 


سبقت'صادقاً هذا الصّباح » وفکثرت CAT‏ آحدد 
له بوضوح ما بين الصّيام والصتوم » وما بینآلفرد والماعة من 
صلات .. وأجر”ب تفتيح شباب”الفرد من الصيام » وتفتيح” 
شاب الإنسانيّة من الصوم .. 2 

وقطم Ye‏ سلسلة انترتیب ممي«يشادق » فحيّاني » ويدأ با 
أسعفني على تنفيذ GA‏ تفتيح الشبابین من فیمه هو ٤‏ 
¿JS‏ 

فکترت بتفسيآك A‏ آیات الصوم » وأنها تتح 
الأفاق لشباب دائم تح الانسانية .. ودهشت في البداية 
للامر » كيف تشم مي‌كلامي أكثر ما أفهمه .. هذه حلقةالسر” 
age ail‏ ٹھفوا فی منہج اک الذي حاول اختباره 
Ut‏ .. ثم Ul‏ عحي عندما استعنت بالتأمل من جديد » في 
معاني UT Aha‏ 


فالقرآن يذ کر" الصیام عن الطعام والشراب » وقد رأينا 
کیف یکون الصتيام منېجا لشباب فردي" دائم » على مستوى 


وف 


صحة الجسد وسعادة النفس .. 

وفکترت أن" کل ua‏ من أفراد وإذا كان كل 
فرد من افراد الأمة LE‏ الشباب الدائم » فان الآمة تعيش عير 
أفرادها شابا دائما .. و إذا كانت الانسانتة Falls‏ مجهوعة 
من الأمم فإن شباب الأمم محقتی شباب BLY!‏ س 

تصوارت أن هذا ما تعنيه e‏ لأن الصوم 
فريضة شاملة تنظم' علاقات الناس an‏ ینظم" الصسّیام 
علاقة النفس بالجسد » على مستوی vole GOP‏ .. فپل توافق 
على تصوثراتي ؟ 

وهل تدلشنی إلى ia‏ بالصوم من آیات Mal‏ 
الكرم » على الستوی اي الم للإنسانية كلها ؟ 

قلت" لصديقي : 
. إنك موفی"بتصواتگ » ولیس البم" أن أوافق عليها » 
Am‏ أن تکو نآ Lario‏ معبا.. 

RG‏ بالصوم GT al‏ على مستوى الجاعة 
الإنسانية » CUBS‏ رياضة SUB,‏ واعبین لاروح OTA‏ 
وانتي Engel‏ على الأمر : 

وردت US‏ الصّوم في سورة مریم » عند ما وجه الخطاب 
للم العذراء » بالآية السادسة والعشرین 


= A. — 


Ge واشربي وقراي‎ Ss 

: ترین" من البشر أحداً » فقولي‎ Gb 

al‏ نذرت” للرحمن صوماً فلن 

أك اليوم إن .. » 

فالصوم هنا يعني الصتمت عن الکلام RIL:‏ تأمر" 
مریم" بتناول الطعام والشراب PEL,‏ ناهج الکون ؛ 
ولکنها تأمرها بالصوم » فی الوقت, LSP‏ لها كيفيته 
الجديدة ؛ فالصوم امتناع عن ALAS‏ بناء على نذر 
للرهن .. 

> 

والنذر يعني te ye‏ على نفسه من صدقة أو 
عيادة .. ۱ 

والعبادة توجب على الومن al‏ أول مسا تأوجب : 
إطاعة الله ee,‏ الخامسة GW,‏ والسادسة 
والثلاثين من سورة cl‏ 

$ 

واشاكتب ll de‏ الأزمان الصيام » أياما 
معدودات » هي قي شریعة الني” Gal‏ (ص) : شهر رمضان.. 

.. الحديث عن أيام الصيام في سورة البقرة‎ Quays, 

لکن ما يشغلنا هذا المتباح هو شباب الانسانبة في الصوم 
القرآني .. وهذايتطلب الربط العمیق بین السور وآياتها لإدراك 


cv - ای‎ 


الحكة الكلية الشاملة : 

وهنا الربط العمیق يحملنا إلى بيان الصوم في سورة 
الحجرات .. فہي ببان” للصائمين .. 

¿SU » y وحداق صديقي‎ 

لکن سورة امجرات » ل تلذ كر بها لفظة pall‏ أ لفظة 
الصوم » فکیف تعتبرها Postal Gly‏ 

Wr : لصادق‎ ols أنظر‎ th, » قلت‎ 

يا صدبقي » أليس الصيام YU‏ یشرب ؟ 

قال : نعم . 4 

قلت : أليس الصوم leisy‏ بتكم » کا ورد في سورة 
مریم ؟ 

قال : نعم . وها علاقة هأذن بسورة الجرات ؟ 

قات : هل تذ کر الاية الثانية عشرة في سورة الحجرات » 
ونحن في الوم Ge APS‏ شہر الصیام » شہر الصبر : 

¿as UG‏ ممك ومع منبجك إلا الصتبر ؟ 

إن" A‏ إليها » هي قوله تعالى : 

یا A‏ آمنوا 

اجتنبوا كثيراً من الظن ء OL‏ بعض الظن إثم” .. 

ولا تحسسوا 


وت 


ولا يتب بعضع بعضاً 

أحب؛ أحد كم أن يأكل” لحم آخبه مبتا, . فكرهتموه. .؟! 
واتتقوا الل » إن" اش تواب رحم .. 

قلت : هل انتببت > للصيام والصّوم في هذه FEW‏ 

وهل ارتبط دلك بعاني الصوم التي قنح الماعية SL‏ 
ryt‏ 

قال : OW‏ وان" هذا يستدعي July A‏ 
Je‏ نعود الى ختبر اکنشاف POLY‏ موارة الحجرات غداً » 
إن شاء الله . ۹ 


نی اللقاء » Ely‏ . 


a 


- ۳ 


AE 


عرفت أن صادقا سبجيء قبلي »تن AN‏ لکد لي 
أن" عقله لا ہزم ولا ينتابه العجز ly.‏ إ5 استمبلني في فہم 
قضة فلن كد لي مقدرته is‏ تستدعي التقدير 
و السا $ 

وبالفعل » وجدت صديقي ينقظرني » ومعّه » الصحف 
المفسر » وكان منكبا e‏ اطحرات » کا ینکب الصائم 

4 2 

على ما كل مائدة شہیة بعت یوم من ايام الصيام الطويلة الحارة .. 

ضحكت لأشعرره آنني جلت » وحميته » قائلاآ : 

ما شاء الله إنك تشهب حر وف القرآن بعينيك شربا .. 

e 

فرفع y y‏ غنبه » ثم قال همسا » و كأنه لا يريد 
ا لخروج این ¿a‏ 

بل Gy OH!‏ سورة الحجرات بكؤوس القلب والنفس 
والرٴوح OB‏ » وليس بسني وحسب .. ما هذه السورة 
المحّب ؟ 

انا کا قلت : بیان" للصائمین في کل" العصور ؛ لکنہا ببان 


=AY— 


تربوي” ينظم علائق الناس ببعضهم » ويقم بینہم جسور تفام 
Le,‏ ويفتح لهم Gall GUT‏ إلى بعضهم » وآفاق التعاون 
لاستغلال قواهم التي تنح الإنسانية شاباً دائما .. 

وقاطعت صديقي ¿SU‏ 

لا تذھّب' بعبداً با صادق » دعني AV ales! “ah‏ 
واحدة واحدة » هل اتتضحت" لك falls‏ والصوم بالآية 
الثانمة عشرة ؟ و SUS‏ ( 

قال : ولكن هذه الآية Lig Mae‏ قبلا وما بعدها . 
ly‏ وحدة" فنية متاسكة AS‏ ما ينبغي أن 
تكون عليه جماعة المؤمنين من الو حية الاك .. 

قلت : هذا ur‏ كبن Sah‏ واضحا في جزء من 
الآبة » ومن إيضاح الجزء ندب إلى معرفة الكل" . هکذا 
يفعل الحكم : یأخین قطرة من الجسد » يفحصلها » ويعرف 
تر کیب الام كله y‏ قطرة منه .. 

8 

AO‏ إلى حيث ينبغي لي أن أكونمن 
منہج SE!‏ وو لكشي أرجوك ان تتولى cal‏ هذا التحليل 
الفصّل LIN.‏ فأنا کا تعرفني » tE‏ على e‏ 
التعمم الواح .. وضحك .. 

قلت : ما شاء الل لك وعليك » أيها المعمّم ألا تمرف أن 
التعمم صدیق .. وسكت .. فقال لي : فبمت .. لا تكل 


-M- 


ا لم .. وإغا إشرح لي بمنبج de SH‏ الصيام والصوم. پہذہ 
السورة ٤‏ وصلة ذلك بشباب الإنسانية .. 


قلت : لاحظ قوله تعالى : 


« ولا يغتب' بمضع بعضاً . 
أيحبة أحدكم أن با کل لمم اأخبة مىتا ؟ Vy,‏ 
فکرهتموه .. » 


هنا » نلاحظ التقاء الصو y‏ . فالصوم تعلق 
بالكلام .. والغيبة كلا سے مم یہ 
نهي” عن eee BI GA LEN‏ 
الكلام في هذا المقام .. A‏ 

ala ۱‏ یتعلسی بالطعام #الثراب وهتا WSS:‏ یڑکل 
als‏ أحدكم أنه يأكل لحم أخيه میت فکرهتموه » ؟ 
هنا استفسار“ إنكاري » أي ینکر على الانسان au ol‏ 
لم آخبه المت En‏ لاف أمر* بالصيام عن هذا النوع من 


Coy uss 


Ge,‏ صديقي » عند هذا USI‏ قاثلا : فیمت جدیداً 
AA‏ : وعرفت أن الصيام والصوم مذ كوران في سورة 
الحجرات “تع اي كنت أظرة ee‏ 
يكفي فيه تت تتسع النصوص الحرفية ٤‏ وما كنت أهتم كثيراً 


عاق 


باکتشاف الروح في صور حروف آخری . 

على کل حال » إن منہج الحكيم يختلف عن منہج التعمم .. 
ولكن ما العلاقة بين الغيبة والوت و كيف ربطت glo‏ : 
النبي والاستفهام ؟ 

قلت : إن الغائب » هنا » يحكم الميت UE‏ 
حضور » وبذلك بحم الغياب بين cell‏ والغائب .. وهذا 
التشابه بين الغائب والمیت بوحي el‏ نن الاغتیابر 
والأكل .. CLAW‏ تکل على Sy Ge‏ کسر للصوم» 
الذي عرفناه إمساکا عن الکلام ER‏ 

واكل اللحم إفطارر؛ والإقطام کسر" للصيام » الذي 
عرفناه إمسكاكا عن INS‏ الما . . 

لکن کسر الصيام بتناول طعام منوع, في وقت الصيام 
ليس بخطورة كسم a‏ بتناول طعام حرام تحريا دائما . 

فكيف بلحم OLY!‏ ميت ؟ و بالأخص لم الخ الميت .؟ 

¿suelo UL 


يعني Sal‏ عيوب OL]‏ من ورائه يستاء من ذكرها 
و کشفپا عة . والفيبة إفطار على حرم تحرباً Gils‏ . بل افطار 
على مکروه كراهية مطلقة . ومن لا يتقزز من تخيل صورة 
إنسان ینہش لحم آخبه المت ؟ 


عدا هانب 


فاماذا SY‏ من ذكر عبرب أخيه الغائب » والحالة 
واحدة » بل قد يكون الوضع المعنوي أقسى من الوضع 
اطسی . 

إنك با امين اقنعتني بتجاوز الفہم ا حرف eset‏ إلى 
الفہم الروحي U‏ بریده الله من خلقه .. ولكنني GE Jol‏ 
إلى شاب الانسانية الدائم في معنی الصوم . 

فلت + غداً ان شاء ا » فصل مع ¿AY‏ 

ا إلى اللقاء 


4 


سد لت 


e 


القرح ارا شر 
مقومات بای لاذ الام 


٦ 


e 


SI صادق‎ Gas الیرم الرابع عشر‎ cle dy 
.. الصوم‎ e منهمك بأ كتشاف شاب الإنسانية الدائم‎ 

حبيت صادقا » وأنا أنظر الى فيي وجبہتة » أقرأ فا 
التصميم والعزم لمرفة جديدة »و أقر T‏ قيار اادالصبر والتمب.. 

قلت : ماذا في alo Late‏ هذا الصباح » وهو صباح 
الاختبار الحي لستة As etl‏ الأول ..؟ 

و کانما فوجىء بذلك » وأقال : بل السوم لمتابعة GUST‏ 
شاب الإنسانية doll‏ سورة الحجرات .. 

قلت : هذا لا ينع منتطبيق منهجالحكيم في الاختبار الحي" 
لا يفتحه الصبام والمتوم في نفسك کل أسبرع.. GSS‏ قرأت 
كتاب See‏ نفسك في الأسبوع الثاني من رمضان » 
وهل لاحظت تفتحات جديدة في موامہا بعد التفتحات ال 
خبرتها eSNG‏ الأول ؟ 

55 صادق زفرة طويلة » ثم أخذ نفا طويا o,‏ إلى 
gl‏ وقال 


- و4 سے 


سأربط بين تفتحات هذا الأسبوع وبين كشف الشاب 
الدائم في الصّوم » على مستوى الفرد وعلى مستوى الماعة > 
de LA,‏ 

Y‏ : أن منهج الحكم e‏ جداً ولکن صیوبتع N‏ تقل* 
عن متعته » فہو منہج“ أفقي وعمودي . 4 


هو عمودي" » أي يازل عمقيا في a A‏ لحديث » كقول 
الني العرني (ص) ہ الصیام جنة”ع se‏ فجر > 
o‏ وللجاعة » على مستوی de edd‏ مستوی النفس .. 
أو.يأخذ جزءاً من آبة » كقوله تالا ه ولا بغتب" بعضک 
بعضا Lal‏ آحد كم أن ated KL‏ ما فكرهتموه .. » 
ویفتح منہا مواسم EN‏ ومواسم .للتربية ٤‏ ومواسم 
gal‏ 

هذا وجه AAA‏ 

أما وجه الأفق PAL‏ فبه » فتلك الإثارات التي تصل الجزء 
بالكل" من edo‏ حتلفة .. 

LET,‏ الأيام السابقة..فقد وصلناء 
“عن طریق lo‏ » بشہر الصّبر » ووصلنا عن طريق 
bie Za‏ الق" » فوجدنا أنفسنا نسبح في نعم آیات القرآن 
اي شرح صور الإنسان في کل" عصر اذا عرف كيف mi‏ 
الحكة من صوم شہر الصبر .. 


- ۹ - 


ولا صرنا في آنات القرآن أخف ية من آیات الصيام 
والصوم » ووصلنا من اُعماقہا GUL‏ العلاه .. 

فحتی نفر”ق بین الصيام والصوم کلفنا ع NT‏ التي 
ذكرتها وترقيبها حسب النزول .. 


ولا كانت LY‏ الأولى تذ کر الصوم» AB pally‏ الإمساك 
عن الكلام » نقلنا إلى القضية الکلامية» مكيف يكن أنيكون 
روح الصوم منهج للإنسانية لتحما le‏ وهنا أتعبتني 
ملاحقته .. a‏ 

قلت لصادی : 4 

$ أنك مشغول „Lat‏ الدائم » وتعترف أن ملاحقة 
المنبج أتعبتك . وهل ula Ge‏ بين التعب والشباب الدائم ؟ 
Anus‏ صديقي » وشعر أنه يفلو في الكلام وهو يتحداث عن 
الصمت » وقال : 


ما رأبك أن Gap E‏ التمب » وترکز أفكار السان 
ia ie |‏ + 

الشبابي بف سور AU‏ 

قلت مبتشماً له » بصورة اعتذار : 

2 

أنت عرف آنتني أرتاح في اليوم السابع لأعطي التأمل 
مداه » واكتشف نتائج الاختبار المي في جسدي ونفسي 
وأنت متلىء حماسة لاتحدث عن ذلك » ولکن تعبك جاء من 


۷ = ٩۷ ع‎ 


سرعة اندفاعك .. خذ LW‏ طويلا » وقہل في صب أفكارك 
التي اكتشفتها للانسانية من بیان الصوم J‏ سورة ا حجرات .. 
ففعل ما طليته ٤‏ وابتسم لي » وقال : 

إن بيان الصنوم في سررة الححرات مداد relic‏ مع 
ال ومع رسوله ومع الناس : 3 

فالؤمن أديب مم الله ورسوله » بطم » ad‏ 

من النص AY‏ النص النبوي هيما 

ولا يسمح لنفسه أن تقدم أ سكام في ضر تا أو Lalo‏ فا 
i‏ و فتاوى علا .. 

وااؤمن . انتادب باوب اشوللب رسوله يتأدب مع خلق 
الله ويقتدي y‏ سول SGA OI‏ رامر والنواهي التي وردت 
في سورة الحجرات؛ و كذل ك ڳلأوامر والنوامي التي تثيرها هذه 
السورة من سور أڑی كسورة الأنعام والنساء = 

إن المؤمن سينا ميلا يسمع قىل الم . .. ويخصح آخاه 
الإنسان .. ولا ینتابه که 

TE‏ 'صومه با كلم أخيه » غيية” او تكفيراً 
أو alt‏ 

e 

ان AN‏ دما ذكر في بيان الصوم » في سورة الحجرات » 
بنح' الانسانية قوة الأخوة والتعاون وا حبة » وتلك هي 
مقومات الشباب الدائم » للفرد LW,‏ + 


-4A- 


أليس اكتشافي صحيحا ؟ 

قلت : إن اكتشافك يفتح نوافذ تنفذ' منہا البصيرة » إلى 
قارات فرح جديد » لا غني la‏ عن اختبار مواسم 
lolas‏ .0 

RS AR 
جديدة‎ LS وقال : وهل مكن اختبار مواسم الفريح في‎ 
.. باخذن إليها الصوم‎ 

قلت : غداً نرى » إن شاءالل . الال ےاء . والسلام 


X . علي‎ 


لا ند 


e 


+ 
« 


AN 


Aa 


+ 
0 


e 


4 

قضیت' Ly‏ من التأمل في تفتحات الفرح gill‏ ينحه ¿al‏ 
والصوم للجسد والنفس ؛ ۹ 

شعرت أنني أصفو Leit Si‏ . وساعدنيهذا 
ااستفاء على النفاذ بالبصيرة إلى قار SME‏ من الفرح يأخذني 
ام مج الحكم في لس ۰ N,‏ 

كان بدر رمضان كاملا لائ العشية » و آخذتني استدارة 
شكل الكاملة إلى بعبد من التصورات » رحت قي واحدة 5 
إلى أعماق التاريخ E‏ وتوقفت عند موقعة تارخسة 
بلسمیہا التاریخ « بد رآ أو موقعة بدر .. وفکّرت بصورة 
بدر رمضان » واجعنى Bal‏ موقعة بدر .. وقرأت الوقعة قراءة 
جدیدةلا أدیل تفاصلها لكنني أشعر آنها رمز" إلى ارتفاع 
التوحيد الاسلاملي وا MS‏ الداثري .. 

Ya الداثري فطنت إلى نعسات الفرح التي‎ NER, 
.. الله للەؤمنین به‎ 


وبين الفطنة والفرح جاء Golo‏ فحيّاني » ودخل الوضوع 


اما 


بلبفته المعتادة ؛ هو ذلك اابتم بمعرفة جديدة لینقلہا الى الناس 
نعمة جديدة ؛إنة Golo‏ باسمه وصدوق ole‏ للانسان ؛ لذاك 
مشى بخط مستقم إلى حديث الشباب » شباب IS‏ 
الدائم » وقال : 

تر كتك في نہایة الأسبوع الثاني من رمضان ae folly,‏ 
البوم الأول من الأسبوع الثالث » لأسافو Az‏ قارات 
2 ہہ in‏ ی . ۰ گم 0 we‏ 
الفرح الجديدة التي نفذت ببصيرتك من Wil‏ عندما us‏ 
عن مقو"مات الشباب الدائم » للفڑادے وللإنسانية .. 

5 

قات : وهل خطر أنتتامل Alu‏ اكتشافك all‏ 
الشباب الإنساني من بيان الصوم يوزة الحجرات .. 

فأوما صادق pos Wut,‏ وتابع قائلا : 

وبدا لي أن حديث GE aI‏ أختبرناه في الأسبوع الأول 
دلبل إلى هذا الفرحوالکونی الذي يدعو a]‏ الصوم في Su‏ 
القرآني .. 

قلت : و a GS‏ من الحديث والسورة ؟ 

مگ 

فالا Gl‏ الحديث تناولا لصلات الل بالإنسان > 

وصلات الإنيثانا OLIV‏ وبالعالم ؟ 
e‏ 

لقد راتا اللہتم* بالصائم ویعتبر صيامه لله ويكافىء علبه.. 
ورأينا رسول‌اش(ص) ya‏ بالصائم و مخبر" عن حفاوة الله به‌ ومنحه 
الفرح في الدأنيا والآخرۃ ٤‏ اذا سلك مع آخبه الإنسان ساوك 


ETE 


الصائم ا حق » فلم يصخب » ولم بلفط » ولم يساب > ولم 
يقاتل .. بل یتسامح مع من پستد رجه لهذه المعائب الإنسانية 
ویعتذر إلية بالقول : إني امرؤ صائم” . 

وهذه الأخلاق الصومية ترفع الصائم بالفرح من EM‏ 
الفردي الخاص إلى المستوى الانساني العام ؛ OY‏ الل وهو للپیمن 
على الکون» ورب الإنسان في كل مكان يأمر ADA Mis‏ 
بین الصائم وسواه .. 

وقاطءت سرحة صديقي الكوفية » Ub‏ : 

وهل ترى عند هذا المفترق Far‏ الوصل بين صيام « شہر 
Call‏ » أعني شہر رمضان .. وبین,هوم « مدی العمر » أعني 
الإمساك عن أية US‏ تطي.ء !ل OLS]‏ كالاغتياب مثلا .. ؟ 

OG PLU وفكر صديقي‎ 

تعني أن الصيام في رمضان تدريب للانسان لیکون صائما 
الصوم GAN‏ ىلتي ..؟ 

قلت in:‏ الإمساك عن plab‏ » کا u,‏ 
a‏ § يربح الها الحضمي » وإراحة هذا الجہاز تريح الجسد 

. والراحة wd‏ الكلية تنح الانسان قدرة” عصبية 

= على تنل .. وإذا تعرد هذه القم الاخلاقیة في شہر 
الصبر ße‏ ستصبح عادات له مدى العمر .. وإذا صارت 
کذلك يتحقق ا لم الإسلامي الأكبر » وهو السعادة الحكونية 
للانسانية » والتعارف بين الشەوب والقبائسل » والتناصح 


== 


والتسامح والتحابۂ .. 

أليست هذة الأخلاق الصّوميّة مقوامات اشباب الدائم 
للانسانبة .. 

وكاد صديقي أن يقفز من نفسه فرحا »كن dá‏ مه 
موسم جدید من مواسم الفرح ٤‏ وقال : ۹ 

إن اهام الإسلام بالإنسان ya Sud‏ وأشعر of‏ 
ملايين المامين الصائمين سبکونون pps PAIL‏ وسينفذون 
إلى قارات الفرح التي وعدتنا Ly JIG yh‏ على سفن الآيات 
Tal‏ وطائراتها ؛ فمتى الستفر ٩/۳۴‏ 

قلت" : غداً إن شاء الل > a‏ والسلام Ele‏ . 


a 


=> 


وجدت صادقا ينتظرني صباح PALA‏ عشر » ومن 
بعمد لوح لي بالتحية ؛ ورأيت ابتسامته il‏ قبل وصوله ؛ 
وحبيت صادقا ثل ابتسامته ؛ de WG gy‏ على جناي 
ابتسامته » وقال : + 

لقد جہّزت نفسي للستفر تاره من قارات الشباب 
الدائم ستأخذن هذا il, „all‏ طائرة سنسافر .. 

وضحكت لصديقي ؛ وه pais‏ عبارات شعرية في 
کلام » وهو الفتص بفرع عمي .. وكأنما فطن لذلك » 
¿Jia‏ 

8 

أعرف انك تفكو با ػػتصاصي Al‏ وبتصيري الأدبي .. 
ir,‏ نصوص الحديث النبوي ونصوص 
Ty‏ اللسان ببانا کا قنح القلب حنانا .. 

MBI,‏ التعبير مرة أخرى » فابتسمت له ؛ وقلت لذلك 
تريد السفر على طائرة سورة كرية إلى بلاد الفرح الانساني" .. 
وأوما بالاحاب قائلا : 


= 1. 


ولكن لا تنس الحكم ؛ ففي رحلة كبذه clit‏ حکسا » 
يحلل لنا حك ما نشاهد .. . فنحن نبحث عن إكسير الحياة 
السعيدة للإنسان في ختهر الصيام والصوم .. وإذني بين الفترة 
والفترة أوشك of‏ أستغرب ما نکتشفه من فرح_الصائم » ثم 
آعود فأستأنس BULL‏ الواقعية التي تسمو إلى EN‏ 
لا تحتاج برهانا .. 

rola‏ يا صادق .. إن قراءة الاختبار غير قراءة الاخبار» 
فأنت تسمع خبر معر كة بدقيقة Y SD‏ المعركة GL‏ 
يعني أموراً كثيرة .. 4 

و كذلك قضايا الصيام وقضابا التشریم الدايني كلما ؛ فبي 
للاختبار والعيش (Ely‏ والتکم عنما ؛ 

فقاطعني قائلا : 

لذلك أحب أن نصعد of, SE‏ ندخل ا ختبر فوراً .. 

قلت : ۱ 

]13 » نسير على he‏ مستقم ؛ ونختبر الانتقال إلى بلاد الفرح 

مع السورة AI‏ ذكرت الصيام حسب التنزيل » وهي 
سوزة القوة اف خنس آنات من هذه السورة شرح لكيفية 
الصيام » وتفاظيل یعرفہا الصائمون .. 

۰ صادق » وقال‎ Sage 

لا قطم الله لك حديثا .. ولکننسا مسافران معاً.. ومن 


شروط ا رافقة الوافقة .. وأرجو أن توافق اقتراحي ٤‏ فتختبر 


=Me- 


أمامي aT‏ واحدة من آيات هذه السورة وترفع لي الستائر عن 
حقائق الفرح الكوني في فريضة plod‏ من خلافا ٠‏ 

قلت : يعني نطبق منهج الحكيم في الہضم الثقافي .. 

قال : هذا خير ما (das‏ العقل غذاء عنحه قوۃ8ٹناپا . 
قات : ١‏ . 

ألا تذ کر فوله تعالی : 

€ ‘ الذين آمنوا‎ luo 

CIDE الصيام‎ e كتب‎ 

الذين من قبلكم لعلكم تتقون وي .© 

قال : gl,‏ الفرح الإنساني في هذ ال ؟ 

قلت : تأمل » السلاللوسبقرّ BING‏ الطبقة الأولى : 

في النداء » وهو موجهرا “الأ منين بشريمة هذا الذبي العربي 
الذي يحدد شباب الأنبياء السابقین .. 

والطبقة ANG‏ “وهو متعلی" بفريضة الصيام ٤‏ 
فال كتبها على الومنیناث ورسوله» کا كتبها على الومنین بالله 
ورسل الأمم «السايقة” + 

والطقة ال : i‏ في الرجاء والأمل » فال يفترض هذه 
الفريضة Sui u, Ue‏ أ يترا .. أي أن يدخلوا في 
EEN]‏ المعصية الممرضة 

وهتف Golo‏ منشرحاً : 

أتعرف أنني فہمت التقوى » في هذه الاحظة بصورة عالبة 


۱۱۱ سے 


جديدة . وأفكر أن هذه التقوى » ویطالمہا مجم الألفاظ 
القرآنبة تحت وقى » تفسر على ضوء الحديث النسوي القائل : 
« الصيام جنةء ١‏ 

با الله N‏ 

قلت: والأجمل في المعرفه ان تعمق معرفة OLIWOLSY!‏ 
فتزيده منه قربا وبه حا .. فآیة الصام هذ#إتڪشف هذه 
الصلات الواحدة » بل تکثف قارة ری نی بلاد الفرح . 
فال هو الل المبتم بالمؤمنين في أمقومد Gy‏ السابقة . إنه 
يفرض علیہم الصيام لبمنحهم صحة CBE‏ .. 

نظر صادق إلى السیاء ثم الى البعيد ثم إلى » وابتسم قائلا : 
إنني أفكر بصورة. Wera‏ وهي 

ان هذه الوحدة بی لومنا تجيء بصیفة الذ کر » فبل 
يعني ذلك قارة وحدة بين رل والمرأة ام ..؟ ضحکت 
لأنه لم یکمل has o‏ نری ان شاء الل . 

4 


0 


e 


=MYr- 


ete‏ صباح اليوم السابع عشر 5 #آفق د ملاتني 
ملاحظات قار"ة الوحدة في بلاد الفرح BE‏ .. 
E‏ 1 


وثقت بالإنسان » هذا الذي Ug SH,‏ ربه في كل فريضة 
من فرائض PLY‏ ؛ إنه بريد له UEP‏ أمراض الجسد ومن 


وساوس النفس_ .. ٠‏ 


لذلك یکتب oO ULA le‏ جنة له من هدر طاقاته 
الجسدية والعقلیة . 

کم تربح BN‏ لو اقتصدت EL‏ المبدورةفي 
الخلافات والتفریق ؟ كي تربح الإنسانية لو وجہت ما تنفقه من 
طاقاتہا للأذى CAI DA Ue‏ بين الفريقين ا ختلفین؟ 

.. أثق بانشان الل الومن االتزم با کتب الله عليه‎ Al 
الصيام الجسدي مرتقى إلى رياضة الصوم‎ GLI وإنني أرى‎ 
5 النفسي‎ 

وإنني أرى في هاتين esl‏ جناحين برتفع بها الإنسان 
إلى قارة الوحدة في بلاد الفرح .. ويفرح بأخيه الانسان في كل 
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مکان وزمان .. 

وفجأة تذ کرت ان صادقا تأخر هذا الصباح ٤‏ ولیس من 
عادته أن يتأخرفي موعد أو شيء»فیر مثال الاندفاع Bally‏ .. 
وبدأت الأفكار تراودني قلقا عليه .. وخطر لحان الله 
نحن Kai‏ بسمادة الإنسانية كلها » فکیف نشقى)) IS‏ 
الجلة .. oF‏ صادقا جاء .. وحيانيّ#يغير ULE‏ .. لقد 
كان وجېه مکتشاً .. وحول عبنيه Eady)‏ داثرتان تبوحان 
بدم AK‏ يخبرني بالقلق والأرقا Gale Ob‏ يحمل ممه 
معجم الألفاظ القرآنية .. ورأيت ف المعجم مدخلا لازاحة 
الغم و کثف السر .. قلت : 


x 
تحملة بيمينك ؟‎ al. صادق‎ 
Ta قال : معجم الألفاظ‎ 

قلت : ولاذا © 


قال : لأتقي ire‏ الجدل في الدين . 


قال A:‏ اللبلة ٤‏ فقد أبديت فرحي برحلة الأمس » 
GEL,‏ التقرى في قوله تعالى : « کتب عليم ELA‏ 
کنب على الذين من قبل لعلكم تتقون » .. على ضوء الحديث 
الشريف القائل : « الصيام CUS‏ 
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فلم بُعجب هذا التفسير بعض من كانوا ؛ 

قلت + وماذا أزعجك في آرائهم ؟ 

قال : هذا التزمت في الفہم » فہم لا بريدون أت ريفمموا 
التقوى اتقاء لامعاصی واحتاء بإطاعة الله و إطاعة وول Aug‏ 
النواهي التي jag‏ طاقة الإنسان » إذا م ينته Sle‏ قیاقرأت 
لهم ما جاء في شرح الآية في المصحف الفسر ÁS‏ هم کل" 
ما ذکر من شروح للفظة في هذا المعجم © :يرقو : 

« وقي الشيء وقاية : صانه عن ol‏ 

وقاه الله السوء : كلاه منه 

Glo Pain : 155 ووقاه‎ 

LA 

ll,‏ عگابع فتحِنّب ما یکره .. واتثقی 
الشیء : حذره وجوه .. 

والتقاة والتقوى LOAN:‏ والخوف . 

Ê 

وتقوى اش ؛رخشته وامتثال أوامره واجتناب نواهيه 
والوقاء اوقت به CE‏ .. 

فضحکث by pa‏ مثرة » وقلت لصدیقی : 

7 3 e 

الأمر إاضح » والمشكلة في إدراك الر”وابط بين المشتقات. 
فالتقوى همنی الخوف من الل هو المعنى الشائع .. ولکن روح 
الآية لا حمل معنى الإخافة والتهدید قدر ما حمل معنى الرتجاء 
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والأمّل خير الإنسان chee,‏ .. فالل سبحانه لا يريد بكتابة 
الصّیام على المؤمنين تخویفاً لهم » وإنما وقاية هم من الوقوع Us‏ 


على كل حال » أرقت الليلة الماضية ول تم وا عملت 
معجم الألفاظ القرآ نية سلاحا في مجادلتہم هناك 4 
فاماذا تحمله معك ؟ 
قال لأصد” به من يتصدى لي في Coole‏ 
نظرت في وجبه الجبّد» وفك AT‏ ابتسمت يحنان 
وحب .. ول أقل' شیثا Wb, Dobie SELEY.‏ .. 
ول Jal‏ شیا فانتبه لصمتي و كأن کا AYE‏ .. وقال بلهجة 
حازمة : 
+ 
أمين . ماذا تتأستذ' ع 
فضحكت وقلت : با صادق إني اەرؤ pile‏ ۳ 
فاغرورقت عینا o‏ بالدأموع » وتوقف فلبلا ثم قال : 
آخي » rias‏ أقصد' أن أسنك أو أقاتلك أو 
ELLA dal Poss‏ .. 
أمين .. . نيج الحم أماني . لقد فہمت في هذه اللحظات 
منة ليك الدرس والعبرۃ .. 
أردت أن تقول : لا حاجة هذا المعجم إذا كنت صائماً .. 
الصائم الحقٴ يكتفي بالانسحاب من الجدل الصاخب اللاغط .. 


SAV RS 


وأنا خسرت المعركة بالأمس .. لكنني لم اکن صائما؛ كان ذلك 
بعد الافطار .. 
وضحكت هذه الرٴ بصوت عال » مع أن" كرات من 
دموع صديقي تدحرجت على خدایه وقلت : 
با ge‏ ابن انتقال أثر التدریب ؟ 
ألا تعني رياضة الصيام والصوم تدریبا ما an‏ 
إنك أخطات Gt‏ المرأة بالأمس > والفلك LSE‏ ال .. 
قال ضاحكا ؛ وقد استعاد N‏ كيف ؟ قلت : 


غداً نرى .. ۱ 
6 
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وجدت Golo‏ ينتظر » عندما ote‏ الى متوعذنا صباح الیوم 
الثامن عشر من شهر الصر .. 4 

كان صديقي متبلل الوجه » سم الق .. حسّاني قبل أن 
أصل .. وخطا إلى ااوضوع ¿Jl alegra‏ 

لادا أخطأت أنا حى" المر zer‏ الله ؟ وهل ترى في 
مجادلة المتزمتين خطا yl‏ عقوبة ؟ 

قلت : من أبن نب داكي التزمتین ٤‏ کا تسميهم » أم من 
المرأة ؟ 

وضحك للؤال > Bly‏ في صياغة السؤال » ثم قال : 

أعجبني cattle el‏ والمرأة على مسرح واحدر » da‏ 
شير ٩ Grol,‏ 

قلت : ظائاق » هذا خطأ جديد » فأنت توشك أن تکسر 


الصوم SEB‏ 
فنظر ال" »ول يقل شیثا .. وتابعت القول ؟ كيف تريد 
معالمة السؤالين ؟ 
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أفكر of‏ الحديث عن أولئك الأخوة » الذين اختلفت” 
معہم في تلك العشية » لا ضرورة له > SY‏ أشعر إالتسامح 
والحب ode‏ قلي .. وإننى أقرأ نفسيتهم من خلال قراءة 
نفسي» فأنا لم أستطع التخلي عن عادتي في محاولة MLS‏ 
وتأبید ر أبي الذي أئق أنه حق" » وهم علءّمواء او / bya‏ فرص 
التعلم أكثر ما يعامونه OW‏ .. ۱ 

لذلك» اعتقد عتقد أن واجي ٤‏ وقد بدأت اگتھار منہج اک » 
أن أدرك روح eras LEG OLY‏ 

a ۳‏ 
أحسن » عند كل مجادلة ؛ RA‏ البعيد » والتي هي 
أحسن فی مثل جدالنا الأمس الا ادخ في الجدل مماشرة » بل 
E‏ جل قي 
أنصح بقراءة کتب جديدة تبك الغذاء العقلي“ » واسمي لهم 
كتابا مثل وو ش RÍA‏ للد کتور بوجو مولقز .. 
مثلا .. فبذلك انصحہم As‏ ليم آفاق صحة وسعادة 
فسکتشفون ui‏ من قارات الفرح في فريضة الصیام 
اس ' 
قلت : مایا .." انت اليوم معلم وصائم .. ولکن 
ا ہم ان تضحظ!(اتشّابك عند التطبيو .. فرنا إلي.. وقال : 
aa) aus‏ البارحتة من ملاحظات هي حادة وحادة 
معا TE.‏ أن آعرف الان ان خطأي مع اارأة ؟ 
ضحکت » وحاولت أن أتذكر أمراً .. وبعد قلبل من 
الوقت » سمحت له أن يفكر به » قلت : 


سد تاذ 


ألا تذكر سؤالك حول قارة التوحيد في بلاد الفرح ؟ 
ألم تعتقد أن الله خص بها الرجال وطرد منہا النساء ؟ 

ابتسم صادق» وهز" رأسه مفكراً th:‏ يومما فكرتبصباغة 
(ic SES‏ وأنها خاطت المؤمنين » ول تقل ااوّمنات / . و 
اقرتر طرد النساء من بلاد الفرح في قارة الوحدة . )بل قلت : 

> هل يعني ذلك قارة وحدة BAN Ue Join‏ .. أم ؟ 
وقاطعته » هنا » قائلا : ( 

إن هذه الأيام. .هي ASE GF‏ اعتبرنا أن في الأمر 
مشكلة » والأولى بنا ألا نعتبر ؛ لأالقشية واضحة إذا تر كنا 
all fle‏ وسافرنا إلى بلاد الفوية» هذه ALS A‏ على 
جناحي aT‏ من سورة الأعغواب EI‏ إلى قارة الصائمين 
والصائمات في بلاد الفرح wi‏ 


ووضع صادق يده على جبهته » ورفعها » قائلا : 

یا الل .. آتعني ¿dd‏ 
إن SUMISO‏ والؤمنین والمؤمنات 
Gow,‏ ا#زالقاتتات والصادقين والصادقات 
واتایرن ۷ والصابرات والخاشعين والخاشعات 
رالمتصدقان والمتصدقات والصائمين والصائمات 
و امافظین فروجہم والحافظات 
والذاكرين الله كثيراً والذا کرات 

اعد الل لهم أجراً عظیما .. (للأحزاب (ro:‏ 
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فابتسمت لصديقى وقلت : 

ا مد لل الذي شرح صدرك ووضع عنك وزرك » فتذ کرت 
وحدة النظرة الإلهية إلى الإنسان » رجلا وامرأة ؛ 

فال سبحانه احد متعال عن الفروق التي نصطنعها في غير 
GLI] uns EB‏ واحداً»ويبعّث EL,‏ إلى 

سم الفرج في : الاسلام » والإماني CEA)‏ والصدق » 

.. والتصدق » والصوم اة » والتذ کر‎ » ees 

إن لكل موسم من هذه المواشم Gea‏ ھاردا all‏ 
القطوف اعد‌ها الله للصائمين و الصتائما Geshe‏ .. إذا اطاعوا 
الله ورسوله فيا قضی الله لحم من امور با رسله .. 

واستشر وجه Golo‏ € وقال/: 

أهذه ta‏ والقتائهات أم قارة الأجر العم 

ة ألوان من الناس am‏ في واحد ؟ 

قلت' : غداً إزةاشاء الله . نتبین ذلك من قارة فرح اخری 
تحاور هذه القارة ؛ 

الى اللقاء .+ Aa,‏ علیکم . 


e 
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الفرح التای‌هشر 
BIT EHRE,‏ 


+ 
0 


e 


4 

حبيت صادقا تحبة الشروق » فقدكان ٠١ BER‏ ورد" 
التحیة BL‏ : ( 

الى uf‏ قارة نسافر اليوم : tal: gl‏ والصائمات ؟ 
of‏ الى قارة الأجر المظم لش hos‏ من الناس تتحد في 
واحد ؟ + 

قلت : وهل هما BLE LOG‏ واحدة » كل منا اقتدح 
ھا اسا؟ 

قال : انا افضل؟إقتراِحي الملون بالألوان العشرة من الناس 
المتحدين في واحد . 

dos‏ السؤال الحرج » ونويت ان اضغط 
قلبلا GR Ye‏ جديقي لأفجر من طبقاته العليا منایع الفہم 
oz‏ حدقت في وجہے » ول ابتسم » بل اتغذت 
طابع ات03 و قلت : 

صادق .. تفیم الألوان العشرة من الناس في واحد . اما 
ترى في ذلك تداقضاً بين الكثرة والوحدة ؟ 


1537 ۱۳4 - 


والتفت کمن یقفز من السفح إلى القمة » SE,‏ قلبلا ؛ 
ثم قال : 

GS,‏ خطر لك ان تسأل سؤالاً بز اغصان آية من 
آيات القرآن الکرم بما تسمیه التداق لعل asec‏ تله ا 
تفكر بغير الانسجام التام في كل آیات الوحي .. 0149 لو ممعك 
واحد من المنزمتين الذين سہرت ممم تلك REL ANAL‏ .. 
اتعرف ماذا کان يحري .. ربما کان Ades‏ بطاقة سفر 
إلى بلاد الكفر بدلا من اسفارك إلى ¿o‏ بلاد 
Al‏ . 

نظرت إلى صديقي نظرة عاتبة فياك : 

استغفر الله لك با صادق » EEG‏ مرة اخری على مائدة 
الغببة المقززة » Selen‏ وان بأ كل لحم اخيه متا ۲۰۰ 

ألم تعف عن هؤلاء الأخوةٌ)الذين تسميهم متزمتين .؟الا يحدر 
بك ان تحبہم اكش Ea‏ الانتقال ر بهم الى مصادقة روح 
الإسلام E‏ صادقوا حروق تصوصه . ,9% 

ضع نس مان ود منهم »وتصور انك اقسىالمتزمتين» 
sles‏ رن في-التتؤال الذي طرحته عليك» وسترى GS‏ تخلص 
إلى تفسام وام و كيف نتصبح معا على قارة الأجر العظم > في 
بلاد WEN‏ 

ضرب Golo‏ يده البمنی بيده السری » وقال : 

أعوذ بالل » أنا لا أسمح لك ان تسألي هذا الؤال الذي 
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تہم الآية الكرية بالتناقض .. كلام الل لا تناقض فيه .. مل 
أنت فام .. إن سؤالك Te‏ الحتجين الكافرين . 

ونظرت‌في سحنة صادق»وقد تغیرت »ولا أكتم فقد +الجني 
شعور غریب » لكنني قاسکت » ور کزت نظراق۔عل ai‏ 
اللتين اتقدت با بشه الغضب .. وابتسمت به دوءالمطئن إلى 
شعورہ با حبة والحنان وقلت : 

با سبدي » أنت أحفظ مني لنصوص OLA‏ الکری ہ وأ 
آعترف بغيرتك على الاسلام وفضلاك ني ذا ا جال .. وانني 
أرجوك ان تتلو الآية الكرية التي نحن بطلده التحداث Lips‏ 
لتعامنی الانسجام والوحدة بين ألوانها العشرة .. فرفع يديه إلى 
قرب اذنيه ثم انز ها » وقال : 

LA 
اعوذ بالله من الشطان الرجم‎ 


بسم ال Ors!‏ الرحیم 

إن SU‏ والمؤمنين والمؤمنات 
والقانتين "Ely‏ والصادقين والصادقات 
والقتابرين Laly,‏ والخاشمين والخاشعات 
التصد فان التصدقات والصائمين والصائمات 
والحافظيةا فروجیم واطافظات 

.. بن الله كثيراً والذا کرات‎ Sl, 

اعد" الث" لهم مغفرة واجراً عظماً .. 


تقد امتلأت نفسي بالغبطةوانا اتأمل باجو الذيترفعنىإليه 
كل كامة من كامات الابة .. فقلت : 

حساك الل يا gu‏ .. انعرف ان تلاوتك عامتنی دروا 
جديدة في السرور من اسرار هذه الآبة .. 

واستشر وجه سيدي ا لعل ؛ وقال : . 

قل' ماذا تعامت منى” . 

قلت : لقد شرج الہ صدريي» ES)‏ فرأيت 
فیہا عشرة آلوان متناغمة » وفیست أا ال ان لزایا الإننارن 
الواحد الذی : اسل » وآمن » AV‏ دق ٤‏ وصبر » 
وخشم » وتصدق » وصام » Rae‏ و IST‏ من ذ کر الله .. 

ان هذه الألوان اثؤاب”تليييها نفس هذا الإنان وتزهويها 
كل ساعة من ساعات Glee‏ وصومه .. لکنه لا یلیسہا 
إلا عندما der oS‏ قارة الآجر العظيم من بلاد الفرح . 

هتف bad » Golo‏ یا بنى” » » وعامتنی جديداً من 

منہج ep Sti‏ واچ آن نتبارز مرة اخری . 

.. شام ان‎ OLB es 


« 
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تأخرت" في الحضور إلى مكان yal Lo‏ 
لأترك لصديقي فرصة Shy‏ لامبارزة . ييا 

وتأملت طوال النہار واللیل فی Lia‏ . إن صديقي 
Gale‏ في حبته للإسلام وللناس IEA‏ ویاجمہم أحباناء 
وهو مشغول باكتشاف أسلوب db‏ العلاقات الإنسانية » 
يوفق بين الآباء والأبناء#كربين لامپات والبنات » بين المعلمين 
والمعامات والطلاب UU)‏ » بين القادة والشعوب .. 

أفلا سبيل إلى يكتشاف هذا الفن السحري في العلائق 
الإنسانية .؟ 

مراراً أظبر لی Bag‏ الملحة حتى الولع بهذا الفن الذي بقیم 
بين هذه LA‏ روابط Le‏ وتعاون »لا روابط 
خرف و۳٩‏ 

be,‏ ,أليوم » آن" منہج الصوم وما یستدعبه من قواعد 
الأخلاق ys‏ قوام هذا الفن في العلائق الانسانبة » ومن أحسن 
من الله » ومن رسول الله » منهجاً في تعليم الناس ا حبة 
والتعاون ؟ 
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لکن صعوبة هذا المنبج الصومي" تكن في ما يستدعيه من 
قدرات عصتة لينتقل الانسان من الکلمة إلى ما تعنية > ثم 
يعيش معناما مواقف في حباته .. 

لقد صرحت بهذا مراراً لصديقي الصادق في Sri‏ على 
الاسلام وجپاده لأمته » ومن يجاهد للإسلام فإغا مجاهت للنوع 
الإنساني” كله ؛ oF‏ المسلم یسم بأوامر الله alles‏ رسول 
الل .. وهذه الأوامر تأمره بالتوحید والوحکق.. 

فالسل يوحد » ان يَعبد فا آفیدا ء دا » صدا » تجاوز 
الأكفاء و الولد . A‏ 

والمسم الذي یتعبد الأحد » ويلا من أشراك الشرلد التي 

تحتال علیه بصور slopes Glebe‏ اهوائه واولاده واحبابة.. 
LU‏ الموحّد في عبادته a‏ ل الله » بد نفسه موحداً على 

صعيد آخر > هو صعيد الوحدة الإنسانیة .. 
لذلك بنظر إلى SLGY!‏ نظرة العبد الواحد لرب" واحد » 

LA 24‏ 7 
فبحب کل بن يوادم leg‏ لخيرم » حسیا وعقليا ؛ oY‏ 
الإسلامجالتوحبدي pid‏ وحدة بين مصالح الرتوح ومصالح 

الجسد . 

GEN‏ » بوحد الله توحیدآ فلا شرك به اهواءه » ولا 
یقیم |۱۵ لکل هوی . 

والمسلم الق » بوحد الانسان وحدة » فلا یفرق ا لاسلام 
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فرقا حرق بعضہا في نار جين » ويحرق بعضها في نار غضبه » 


ويحرق haw‏ في تار اجتہادہ .. 
إلى آخر ماهنالك من نيران العباد الموقدة في افران 
الأهراء . 


إن منہج الضيام بروض الم لیکون هذا الود «TAP‏ 
الوحدوي" بشريا .. 

وافكر ان اختبار هذا التوحيد على الستوین » بصالح بين 
الأجيال في ببوتنا » ومدارسنا LL‏ رو جوامعنا .. واظنه 
كذلك يصالح بين الفرق » على صعب الإثلام » وبين الأمم على 
صعيد الأدیان السماویة و الذاهب الوضغية .. 

لکن الصعوبة في GALI‏ أل في اكتشاف الكيفية التي 
يوضع بها هذا اللشہج في EN‏ كيف تصل إلى فن 
العلائق الإنسانية الذي يضعنا في بلاد الفرح » ويملكنا كل 
قاراته .. ؟ 


1 4 3 
حاورت ld iii‏ آخری»وقلت لنضي » 


ماذا pal‏ على Gate‏ القریب » واقطم معه الصلة » مع انني 
ابحث عن Tags‏ کون .؟ 

ينبتل رآ اذهب Su‏ .. انه وجد بداية عملية اقرب إلى 
استعمال الناس على کل" ا مستویات ١ ٠.‏ 

وحئت إلى مكان اللقاء > فوجدت Lisle‏ ينتظر » dey‏ 


PY - 


وجبه علامات تعجّب وعلامات استفہام كثيرة .. 

حميته فلم Sy‏ التحية ؛ بل قال » معاتبا : ولاذا جثت ؟ 
لقد ظننت انك خفت من البارزة ولن تجيء إلى لقائي, بعد 
مبارزة الأمس . 

قال هذا » وهو يتكلف الجد؛ ویک اپتیثامةا اللہفة 
„al‏ .. فقلت: 

إن CUE‏ يؤنس ولا Hi‏ دائم في قلي » 
عندما تكون UE‏ وعندما تكون BE‏ ورويت له ما 
دار في نفسي حول اکتشاف فن AS‏ منہج « التي 
هى احسن » لاختبار التوحید zu EN‏ الإنسانية » وفق 
منہج إسلامي خالص Als‏ عند الله الأحد 

م يفاجأ باعترافاتي » GY Ged‏ بفزلته في نفسي » وبقيمة ما 

ماذا لا تختبر AO‏ العظيم لونا لونا » ونقرتب 
اختبارنا بصورةاحماء ٛلة ؟. 

قلت(: غد اراك معرفة احدها Ur‏ إن شاء الل . 


إلى (اللثاء . والسلام عليم .. 
e‏ 


بھی ۱۳۸ = 


TAS 
AA EAN 


همم 2 مھ 
RÄT‏ 


4 


٦ 


e 


\- 


دعوت صديقي GL‏ إلى الأفطار QE‏ © ليلة العشرين من 
رمضان البارك .. وتعسّدت” ان WEEK‏ خفيفا ومغذيا 
لانني نويت أن نقیم aly ٤ dl‏ نعطي انفسنا فرصة 
أطول للتفكير منہج يسكننا بلاق شرح » ویدانا يكل مواسم 
قاراته .. ۹ 

اراحتنا التراويح بعد الصيآم والطعام *ودعونا بدعاء رسول 
الله النوري . 

« اللہم اجعل فيزقلي نوراً » ds‏ سمي نورا “وف بصري 
نوراً » is ges‏ وعن SLE‏ توراً » وامامي hs‏ 
وخلفي نوو ds HE‏ نوراً » وتحتي نوراً » واجعلني 
cols‏ 

MI,‏ صدرينا بصورة مسعدة ۰ فالتزمنا في صلاتنا ما 
أيد عن رسول الله ( ص ) من أدعية » عندما يفتتح الصلاة ؛ 
أو عندما يقوم إليها ؛ وعندما يركع؛ وعندما يرفع » وعندما 


ANZ 


يسجد ؛ وعندما يدعو بين التشهد والتسلم ؛ 
=Y -‏ 


وتروي عائشة ام" المؤمنين ٤‏ أن رسول الله كان إذاچقام من 
اللبل افتتح صلاته بالدعاء ٠‏ 


« اللبم رب Pim, Jin‏ واسرافلل .. فاطر 
السماوات والأرض » عالم الغيب y‏ انت تحکم بين 
عبادك فيا کانوا فيه مختلفون .. ادن لا العتلف فيه من اضق 
بإذنك.. إنك تہدي من تشاء إلى Lo‏ .. 

Ny - 

ويحدث الإمام ALG! pele‏ (ع )»> عن رسول الله (ص) 
انه كان إذا قام الى الصلاة فا0): 

« وجہت وجبي‌وللني فطر السماوات والأرض حتيفا وما 
انا من الشر كين » ol‏ ونسكي وحياي وماق لل رب 
العا مین » لا شرك END‏ امرت وانا من المسلمين .. 

“dus وانا‎ gy لا له إلا انت . انت‎ AULT Sa eg. 
بذني فاغفر لي ذنوبي جميعا إنه لا يغفر‎ ly ظلمت نفس‎ 
9 ۳ 
.. الذنوب "إلا آلّت‎ 

» لا هدي لأحسنها الا" انت‎ DLE لأحسن‎ Gul, 
. واصرف عني" سيئها لا يصرف عنيسيئها إلا انت‎ 


- ود ہیں 


« لبيك وسعديك والخير كله في يديك والشمر ليس إليك .. 
انا بك وإليك.. تباركت وتعاليت .. استغفركواتوب إليك.. 

وكان ٤‏ صلی الله عليه وسام > إذا ركع يقول : 

« اللہم لك ركعت.. وبك آمنت .. ولك اوت لغشع 
لك معي وبصري وي وعظمي وعصي ... « 

وكان (ص) إذا رفع يقول : 

« اللہم ربنا لك المد ملء TEN‏ 
وملء ما بينه| » وملء ما شلت من تيبي تعد .. » 

وكان ( ص ) إذا سجد يقول : 

« اللہم لك سجدت » وبك CT‏ » ولك اسلت . سحد 
وجہی للذي خلقه وصور :وش ar‏ وبصره ‏ تبارك الله 
احسن الخالقين .. 


وكان (ص) یقولمبون التشهد والتسليم من آخر ما يقول : 


« اللہم اغفر ی 7 [قیمت وما أخرت ؛ وما أسررت وما 
أعلنت یوما EN‏ وما انت اعلم به مني ٤‏ انت القلام 
وانت UNE‏ 


۹ - 6 - 
لقد byes‏ الله » تلك اللبلة > بأدعية رسول ال المأثورة » 


وامتلأت نفسانا بغبطة الطمأنينة كأننا في فرح البلاد الأمينة. . 


- وا 


لکن صديقي لم ee‏ ؛ ليفتح الربيع 
, الانسانی من قواعده » فتزهر الأشجار آلافا وآلافا في نسيات 
الرببع الحنونة » ويصبح في ذلك الربسم ملایین المؤمنين سعداء 
فرحين » لأنهم تجاوزوا فصول الفرق إلى دورة ANA‏ 
والوحدة الإنسانية » فأصبح الناس بنعمة الل |خوانا 4 

ونظر إلى صادق بطرف خاشع قبيل jaa‏ وقال : 

20 - 

ألا ترى أن تنضي نبسار ¿llo‏ ترتیب مواد منہج 
الفرح ال مستقبلي ؟ 

قلت“ وهل يكفي ار عاد مستقبل فسيح لانسان QS‏ 


سعيد ؟ 


a 


قال : دعنا OGG‏ البدء نصف الطريق . وکا (Me‏ 
فان الاختبار tl‏ وی 28 علينا اختبار لون واحد في يوم 
واحد IK ٤‏ مضمه .. فإن من حكمةالصيام ان يساعد 
الإنسان كل Lae‏ يأ كل .. لن ترام الطعام في العدة يتعبها» 
en‏ 
x‏ لأكذلك أرى فيا يتعلق بطعام العقل وشرابه .. فان 
ترا كر الغذاء العقلي وعدم تثله يخلق هذه السموم الانسانية - 
ا جتمعیة » کا نراها في الفرقة والخلاف والكراهية .. 


Stes 


قلت : الا نتناول سحورنا » ونرتاح بعض الوقت ؛ ثم 
نعود إلى التفكير لنتناول سحور الفكر بعد سحور الجسد ؟ 
Mi‏ 
وشرق صديقي بدموعه » وتوقف عن الکلام ,للحظة ES‏ 
us‏ على نفسه وتابع القول . 
تلاحظ البون الشاسم > بين أخلاق El‏ هي في مبادئه» 
وبين أخلاق الناس الذين یظنون أنميطبقون تلك البادیء .. 
أشعر بشفافية الب" قلا روحي Lope‏ اللبل » واختبار 
الاوك النبوي” الذي حددث به Ye ¡UY‏ ( ع ) عن استاذه 
العظيم الني المری دم 
لكنني أرى على ضوء هذه الشفافية مواقف من الماضي تحير 
الانسان فی الحاضرج»:وتدعوه للتوقف عن السير وتغیبر الطريق 
الذي يسلكه في هذه ایام .. 


-V- 

قلت ial‏ : وما الذي يحيرك منمواقف gell‏ “و aS‏ 
تريد طریقاطاضر .. ؟ 

نظر Ul‏ بعبنین تشعان Gla‏ كثيرة من الحب والحزن » 
ثم قال : 


0 


e 


an - ۱۵ - 


-A- 
مثلا ؛ فالإماج رياه‎ Ye خذ موقف ابن 'ملجم من الإمام‎ 
PIS MOLE وأحسن إليه .. وكان الجزاء ما تعرفه من‎ 
والعشرين‎ Bal ذات فجر منرمضان ويحسبه آخرون في‎ Jor 
.. منه » او بين هذين التاریخین‎ 
En لکن الدهش في الأمر ليس فور‎ 
۰ وغدره به فحسب‎ 
: بل الدمش أكثر من ذلك في مرقلا الإمام من قاتله‎ 
> لابن ملجم أهو آنت‎ Jill إذ فتح عبذيه بعد‎ 
قيل : انه‎ go » لطالما أحسنت إليك »ثم رصق به خيراً‎ 
»ولا قدامت" له كأس الان‎ E وصف له الاين في ساعاته‎ 
.. شرب قلي منها ويكلث الباقی الى الذي طعنه‎ 
+ 
-4-"4% 
على كل‎ » Lalo كذلك شان الكبار والصفار‎ Nee 
ns 
المستوى النبوي ؛ فا سام الأذبياء صلوات الله‎ de 
علیہم من إساءات الصتفار » وتكفي قِصّة السيد المسيح (ع)‎ 
مع تلمہذہ الأثير ہوذا الأسخريوطي ؛ فقد غدر به وسامه الى‎ 


Mi 


يبود فلسطين بثمن يخس .. وشرب يسوع الناصري کاس المشيئة 
وهو يستغفر ان YLT‏ .. وكان نصرء الأكير کا قال : لأنه 
استطاع الارتفاع الى مستوی التحمل والتسامح + فقد تحمل 
الاساءة من الصفار وت مح معہم CY‏ يعرف انه in‏ 
الل العلبا وحکمتہ ا حفبة » وهو يعرف ان الل ia LT‏ 
الخطاة Syl‏ وأولا .. \ 
حداق بي صديقي » وقال : 
4 
حم OY‏ 
وحتى هذه الأسرار تحير الأفكازٌ.. وفي الرسالة المحمدية 
تكرر المأساة ذاتها » GL Salle‏ مع الصغار » فحمد (ve)‏ 
أنذر وبشر بالاسلام 2 وآلامیلام دين التوحيد » ولكن المساهين 
بعد مد (ص) فرق عديدة . ومع ان جميع هذه الفرق تقر 
القرآن الکرم وتدن GSD‏ ان" مدا تب من یفرقون 
دینہم ویتخذونه dG‏ کا في سورة الأنعام )10941( 
ویمرفون ان A‏ في الدين وفرح کل فريق يحزبه نوع 
من ca AE‏ 


.. الأنبياء وبين المومنين‎ TS 
.. ومع ذلك لا نرى في سلوكهم ما بتضبط مع روح التوحيد‎ 


إن احتر في الأمر هو هذا الاختلاف الشديد بين القول 


اوت 


والفعل حتى عند المؤمئين الذین وصفہم الله بقوله تعالی : 
« يا أا الذين آمنو! ۸ تقولون ما لا تفعلون ؟ 
کنر مقتا عند الله ان تةولو! ما لا تفعلون » 


۱۱٩ -‏ - 
قلت لصديقي : 


إن الله يقر ر pele]‏ من جہة وبھرٴر خالفتيم من جهة © 
لعلهم یشدون حيلهم لیکیروا Cane GE‏ نفوسهم . وسبیل 
ذلك التذكير والتفکیر والفرانض Sab My‏ .۰ والصیام نوع 
من الرياضة التي تساعد الومنین لموحيدوابين أقوالمم وأفعالهم 
فلا عقتون الله .. 

إن التربية الروحبة Hypo‏ ملحة لانقاذ الانسان من 
تناقضاته التي تجرہ إلى ویلاته" .. 

با صديقي .. اکان الل clay‏ رحم » ولنتوكأ على 
عزم رحمته لعلسنا Leb,‏ الصوم والعزم نرتقي فيرحم بعضنا 
Law,‏ » ونفوم ا کیٹا من رحمانية الأنبياء وعفوم من أماء 
lee‏ با حبة للقريب والعدو ؛ لأن بذور 
الحبة ستثمرآمواسم محبة . مہا طال الزمن على وأدها ہوسائل 
الکراهیة و الفرقة . 

قال صديقي : ولکن التربية على الحبة تحتاج منهج بوضح 
أبعاد نظريتها ويدرب على تطبیق النظرية في السلوك Ban)‏ 


عقوتم 


ELLE‏ يدرب الناس على أسلحة Lal SO‏ والتفريق 

أعجبتني تشابيه صديقي وحماسته لأيديرلوجية الحبة » في 
النظرية ey‏ وابتسمت له » قلت : 

ما رأيك أن نسمي هذا ال منہج التربوي Fur‏ إليه : 
سلاح الحبة .. « 

ولكن دعنا نتناول سحورنا ونرتح ”تعض الوقت ؛ ثم نعود 
إلى التفكير لنتناول سحور Kall‏ بعد سجوارة آلجسد.. وأمامنا 
2 ' الجعة ہی WEA‏ . والسلام على من 
اتتبع الحدى . 

ورحمة الل ويركاقه .. 


a 
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كنت وصديقي صادق بانتظار شيؤوق GU‏ والعشرين من 
شهر الفرح » کا خبرنا الصوم هذا العام .. 

وكان معي بعض الكتب وألا FIG‏ الي تتملق بالسعادة 
وتحدید الشباب ومكافحة الکسل الضف .. 

وكان مع صديقي المصحف All‏ » ومعجم buss‏ 
القرآنية » وصحيح مس AA‏ علوم الدين ٤‏ وأوراق فيها 
خلاصات وخاطرات .. 

قال صادق : 

من أين نبدأ gas‏ منهجنا » أو « منهج الأمل بشباب 
الانسانية الدانج) » ؟) 

قلت إنعاþاتققتا Lin.‏ على اختبار الألوان العشرة التي 
تلو"ن قارة ya‏ والأجر العظیم .. 

"٠. 

قال : #تعني : لون الاسلام .. ولون الاعان .. ولون 
القنوت .. ولون الصدق .. ولون الصبر .. ولون الخشوع .. 
ولون التصدق .. ولون الصیام.. ولون العفة.. و اون الذكر .؟ 


—\or— 


قلت : هذا ما أعنيه . ولكن ما أفكر فيه الآن» هو 
منبج الحكيم في تحليل كل لون من هذه الألوان » واستخراج 
عصيره الذي يساعد في تجديد شباب الجسد وشباب 
النفس .. 

رفم صادق عبنيه sey‏ في‌الفضاء كأذه LA‏ 
ثم أخذ نف طوبلا كأنه يبحث عن RI ly‏ الہواء » 
أو كأنه يشم عطور الشباب الدائم il SUZ‏ والسعادة 


في البقام . 
ونظرت إلبه کمن بنتظ بننظر مواظ ولت التفكيرية » 
وقلت : 


وماذا وجدت ؟ g‏ 

فقال » و كأنما عاد من UE,‏ طوياة : 

هل وازنت SG‏ كتب الطب الحديثة وبين آمال 
الدعاء ؟ ات كليها فجر الشباب الدائم وحيوية 
الحياة ؟ 


قلت 7و اف با صادق ؟ 

فال 97 کتاب « عش شابا طول حياتك » مغامرة 
wel‏ لاکتشاف ما یؤسس الشباب الدائم . وموافه يؤكد: 

« أن العقل لا يتغذى » فقط » عن طريق Lal WEI‏ 


— ۱04 


بالعناصر الكيميائية الحيوية » Lely‏ يتغذى » على الخصوص» من 
مصادر لا جسمية ولا مادية .. أي مصادر معنوية .. 

ومشكلة المشاكل في هذه التغذية المزدوجة © التغذية 
المادية والتغذية اللامادية» هو أن حل اللغز Lad Beso‏ على 
غبابة الجول التي نتخبط فبہا فما ختص بالعافية LA‏ 
الحي جسماً وعقلا .. 

فلو آننا عرفنا كيف نغذي_العق ل Bis‏ مثالية بشطر يها 
لا استعصى علينا شيء في بجال تكب الشباب وإطالة آمد 
الحباۃ ؛ لأن سبطرة العقل وعوامل A e‏ الإنساني »سبطرة 
لا “Ye‏ الشك فما . ! ٩‏ 

ويحق GW‏ ضو#/ما Mpa‏ نصوغ مشكلة الشیخوخة 
والعمر الصياغة التالية : 

« إن إطالة el‏ » وأمد الحياة لجسمنا يتوقفان على 
حالة العقل أو النفس,.» وحالة العقسل أو النفس تتوقف على 
سلامة الغدد العصيية و ALS‏ کا تتوقف عل تاثیر جبول» حق 
الآن » رامل رة مادية ..» 

(111.0) 

: Ses 

وهل في آمال الدعاء ما يكشف هذا ا جہول الموثر في شباب 
الحياة ؟ 


— ۱۵۵ - 


قال صادق : 

ألا تلاحظ في أدعية رسول الله في مفتتح صلاته ؛ وفي 
قيامه ‏ وني ركوعه » وفي ختامه » تحریکا جمییع العناصر 
الحسیة والعقلیة التي عرفتها كتب الطب .والتي لم_تعرآفها أو 
لم تعترف بها بعد ؟ 

ألا تلاحظ تغذية النفس بهذا Gofal) A‏ الذي بقره 
الطب ولا يضبط مصادره » في مثل دعاء آلنبي العربي (ue)‏ : 

« اللهم لك ركعت .. وبك LS ELT‏ اسمت .. 
خشم لك سمعي وبصري وعخي وعظ كي لعصي .. 

« اللہم لك سحدت ... سجد ls‏ خلقه وصوره » 
وشق سمعه وبصره » تبارك الل GURY‏ االقین.. 

« الہم اغفر al)‏ اخرت » وما اسررت وما 
آعلنت »وما آسرفت »وما del e‏ به مني. .انت القدم وأنت 
المؤخركلا إله إلا أن ..» 

قلت : إذا » يكن التوقف طويلاً مع حكمسة الصيام 
والدعاء في لياليه clan‏ عناصر الغذاء العنوي التي يؤكد 
ls‏ الطب du‏ لان هذا الطب یملق آمال الشباب الدائم 
على SL‏ الغذاء المعنوي للعقل .. 

قال dul : Gale‏ » ان ما تقوله أمانة إنسانية » وينبغي 
ان تودی ٭ 

قلت : غداً إن شاء الله » نعود الى ختبر الشباب الدائم .. 

إلى اللقاء . السلام Ele‏ . 


— 0 - 


الفرح الشالثوالشرون 


ایام انت ial‏ 


جئنا معا » صباح الثالث SÓLA y ly‏ .. وبد 
صديقي » of‏ يتابع ¿E Luo‏ 

فكرت ol JL‏ قارة المغفرة bl So,‏ » وتأملت بهاء 
اللون الصيامي » فرأيته متجانسا مم لوان التسعة الأخرى. . 
شمرت ان هذا التلوين التکامل ع N‏ قوة وصفاء. 
حسبت أنني el‏ لتمنح كل 
شيء لونه Ly. ll‏ أن الصيام یقح في النفس 
والجسد Lal B‏ كتلك_الشمس الكونية .. 

قلت : ولماذا بدأت لون الصيام واعتبرتے أساس الألوان 
الأخرى ؟ > 

قال BY‏ ارہ ء Lal,‏ على اضوائه تفتحات كتاب الجسد 
tll LS,‏ على مستوى فرديّتي وعلی مستوى صلتي 
بالآخرين گی وأنا لا افہم حققة شيء إذا لم اختبره واحياه بقوى 
نفسي كلا .. ألسنا في صدد البحث عن منهج يختير فتجد 
الإنسانية طريق شباہہا » جسداً ونفساً ؟ 
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قلت : تعني أنك تدخل من باب الصوم إلى العبادة التي تمنح 
القوة الروحمة المؤثرة بالقوى ال حسبة . ؟ 

قال : ألم یقلٴ صاحب « إحیاء علوم الدين » : فالكيال في 
ان یفہم الإنسان معنى الصوم » وان مقصوده تَصفتة القلب 
وتفريغ الحم لل عر وجل ۰۰۰ (+ ۱| ص aL TTA‏ 

وهذه التصفية الصومية للقلب وا gti‏ معنى الحديث 
النبوي” الذي بورده في کتاب اسرار الصوم ,هو : 

قال : رسول الله (ص) : « لكلحشي» باب" وباب العبادة 
imo) egal‏ 5 

قلت لصادى : 

ألا يمكن اختبار EN‏ قياس الصوم » مادام 
المتوم Ob‏ للعبادة » وما دام shall‏ ¢ ينحنا نعميات مین الصحة 
والسعادة » GA‏ ,الم الماضية معا » ونحن نتعرف على 
فرحالصائم في يلاد الفرج ..؟ 

نظر صادق” SSE,‏ نظرته بامور مختلفة » ثم قال : 

قبل Wap‏ تربك تفكيري بأسئلتك .. أا أنہےم 
الصوم dá‏ > الاسلام »> فکیف تحتبر الاسلام كله 
بالصوم ؟ 

قلت : تريد ترتبب الألوان في آية الأحزاب » إذ تبدأ باون 
لاسلام » لأنبا تذكر السامین والمسامات IT‏ وتذكر 


a 


= Md = 


الصّائمین والصائمات ثامناً؛وتذ کر et “ol‏ هؤلاءمغفرة وأجرا 
Ube‏ ..؟ 

I‏ صادق قلبلا ثم" قال 

يبدو أنني أسحب الستاثر السدلة بيني وبين ES‏ 
مهل .. إصبر de‏ .. أفكر ان مقصود الصوم تما لتقب 
وتفريغ الهم لله .. وهكذا ينبغي GSS ob‏ الاسلام كله ؛ 
ففريضة الصوم شني في تر کیٹا ما هی العامة نا 
الفرائض الإسلامية كلها .. 

وافکر Ll‏ تبينا » جديا وني ملامح من الصيام 
والصوم في ثلاث وعشرن GK... Cay‏ نكون مسسین 
بالطريقة الاختباریة ذاتها .. ؟جأتجني كيف يكون المسلم مها 
حقا »و كيف تكون Ge "Ra UAH‏ ؟ 

ألا یکن ان تكون HE!‏ الصائم هي نفسبا اخلاق 
A PAN‏ والسامة: لا يصخبان» 
ولا بلفطان » ولا Col, » ol‏ زقان جسم 
الوحدة „Sy‏ و 

» یکن ان يارس الملم والمسامة « بیان الصوم‎ Wry lato 
..؟‎ olathe کا هو في‎ 

سادق عباراته (Co‏ وابتلع ریقه مرات بعدها کن 
يتذوق شراباً شبيا .. وأدر كت معه حلاوة الفہم الصفی 
لکنني tii‏ ان اترك القضية مجملة مکذا» فکلتا سل 
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ومسامة تعنبان التدين بالاسلام ٠‏ وما الاملام ؟ 

آلیس الدين عند الل الاسلام ؟ 

ثم اليس الاسلام اتقياد A‏ الله وتفويض الأمور BY‏ ؟ 

وبپذا العنی.. المس اانساء السائقون colds‏ وتابعوهم 
مسامین له ؟ 4 

وعند ذلك ألا تكون Gl Voll IL,‏ (ص) fod‏ 
لارابطة بين الله والانسان بإسلام الإنتطانة لله » انقباداً وتفويضاً 
واستسلاما ؟ ٠‏ 

فکرت » بصرت‌متتقوع » FLW‏ صادق ٤‏ ہذہ الأفکار .. 
فرنا Ul‏ حالة تفكير cap‏ عن التفكير المسموع » 
قال: 

أليس هذا ما تعتقهآیة الصُوم في سورة البقرة » فالمُوم 
مکتوب على أمة مد [(ض) کا کنب على الأمم السابقة ؟ وهذا 
ألا بعني أن الله حدم بانسانه الواحد » في كل العصور 
REIT,‏ استمرار قوة مبدعة ؛ على صعيد حسي” 
وعقلي ؟ 

ألا VGH‏ فرح الصيام يلون قارة الاجر العظيم والففرة 
PLE‏ 

قلت : نرى ذلك غداً » إن شاء الله . إلى اللقاء . 


والسلام علیکم 


ale 
‘J o PUC 7 کر‎ 
۱۶ إِل یلاب‎ ES, 


+ 


e 


كان صادق ٤‏ صببحة الرابع والشتثين.» بعد لاختبار لون 
okey!‏ على ضوء فرح الصائم » أو منہج اللْمل بشباب انسانية 
دائم .. 4 

aus‏ » عندما وصلت ae‏ سہد کمن يفكر با 
بقول .. أردت أن ga fal‏ التحبة » غمدت السلام 
Ae‏ صوتية خاصقم» رد de‏ بثل التحوید دوک 
السلام .. 

نظرت البه ونظر إلى » وكأنما فهم کل منا ما بریده 
الاخر ٤‏ ثم قال : 

لكني کنا ورد ازاد ن يلاد الفرح .. 

فلت وهل رت تفكيرك ۲.۰ 

قال : شعرأت انك تسحبني في تحبة الإسلام الى التأمل 
pu US‏ . وفکرت yl‏ تتطلب اختباراً أطول Ue‏ 
أعطي فا » فبي العلاقة بين الإنسان وربه » هي الأساس 
الذي 255 عليه جميع أنواع العلاقات الأخرى . ۲ 


ے۳۵ نے 


وأفكر' أعمى فأكتشف فما اس" الیساۃ الإنسائية وسر“ 
شبايها ودواهها .. 

فالإسلام انقياد لله وتسليم” » على صعید التككوين العميق ٤‏ 
« انا كل من في السماوات والأرض الا آتي الرحمانبعتدا) » کا 
في الآبة الثالثة والتسعین من سورة مرم ar‏ 
التي حدئت عن الصّوم بترتيب التنزیل ور Urs,‏ فنتحت لنا 
GUT‏ واسعة لصوم العمر .. 

وهنا أشعر بإسلام العمق ؛ Co‏ الغبد لربه انقیاد» 
وتسليم” » وهذا هو تحدید الإسلام يحت ما ds‏ معجم 
الألفاظ القرآ نبة من ASA‏ 

فككرت بأفكار AYE do‏ ان أ حبها الىالشواطىء 
القريبة » فقلت : 

لكنك صرت فبلسوفا با صادق » وتجاوزت بتأملاتك ما 
ينبغي ان تقطعه ón‏ ودرجة درجة .. 

کان ob dlls‏ تم حادیت الإسسلام من صحيح مسا 
ES‏ الواردة في القرآرن الكريم عن 
معاني الاسلام أواثواع المسامين » لتكتشف الطبقات و الدرجات» 
SET pas,‏ الاعماق»وتعرف إن الاسلام الذي وصف بأسلام 
الأعراب ا رد من الامان القلي ليس كإسلام الأنبياء ومتابعيهم 
حقا ؛ بل ليس الاملام الشكلي at GOL]‏ أوصاف الاسلام 
کلہا .. 
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فقد اورد مس في صحيحه خبر رجل جاء فسأل الرسول 
(ص) عن الاسلام الجامع لأوصاف الاسلام » قال » قلت : 
« یا رسول الله قلفي الاسلام قولا لا أسأل عنداحداً بعدك» 


: (ue) قال‎ 

« قل آمنت بالله فاستقم » .. ۹ 

ونظر صادق إلي کمن يستكبر pis AI‏ قضية » 
وقال : e‏ 


lu‏ »_ببتا الصورة يتطلب منا 
وقتاً طویلا ؛ وسنری للكامة تشعلات و إثارات و اتصالات 
ole‏ اخری » وکل معانبها la‏ مرحلة الكدة الى مرحلة 
الغمل . ان هذا ¿all‏ مدی العمر .. 

: سديقي وقلت‎ MRA لتموجات‎ e 

لكنك تبحت«عن‌جم‌منیج الأمل بشباب إنسانية دائم » 
ومنبج من هذا النوع la‏ جہداً ووقتاً » ويستحقهما : 

فم صادى LIS‏ بالموافقة ٤‏ لكنه نظر الى السماء وتأمل 
الفضاء LE SET,‏ طويلا »> کمن يريد التخلص من شيء يحبه ؛ 
فان جواذپ هلا الشيء تجذبه إليها » لكنه لأمر بريد التفلت 
منها ؛ 

احببت ان اخلصته من هذه الحالة » بين الدفم والجذب » 
فقلت : 
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لو اعفينا انفسنا » اليوم » من جمسع الآيات والاحاديث 
المتعلقة بكامة « إسلام » > ووقفنا مع هذا النص القصير الذي 
ذكره مس في « باب جامع اوصاف الاسلام » » فکیف تختيره 
نیج اکیم ٤‏ ونستخرج منه إكسير GLE‏ دائم للاقان » 
على صعيد ا سد وعلى صعد النفس ..؟ 

فشبق ثم زفر » وقال : 

تعني قول الني العربي (ص) : 

« قل آمنت بالله فاستقم » 5 


7 


قلت : نعم ٤‏ هذا ما اعنيه . 

قال : ارى فبه وجبي الباة GOB:‏ في قوله . 

« قل آمنت بالله » .. dl‏ قوله : « فاستقم » .. 
والایان WL‏ يعني تصق #القلبوتفريغ الهم ما سوی الله > 
والاستقامة تعني السير abl pode‏ المستقيم Tas ٤‏ لاوامره 
وانتهاء عن نواهیه op‏ 

اما ما یکن اپ OS‏ إ کسیر قوة وشاب دائم للانسان » 
فلآن المؤمن الستقیمیقکر ويعمل ببدى اي القادر دائما .. 
واظن لديك BES‏ اخرى لسر الشباب الدائم في اختبار 
حديث UST‏ الاملام . وتلك امانات ٤‏ فہل تؤدي 
الأمانات الى(أظلها ؟ 

قلت7 هد ان الله . الى اللقاء . والسلام علي .. 
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e 
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4 

جثت صبيحة الخامس I.‏ 
اعرف انه سیتاخر هذا الصباح » OY‏ خوة قله ومروءة eb‏ 
ستحملانه على احباء الليلة السابقة# ليجمع) الآيات والأحاديث 
المتعلقة UK,‏ « اسلام » ویدرس,ها A‏ قوة تنفع الإنسان 
في مغامرة الشباب الدائم » ويعرف صل لك بفرح الصائم .. 

فكرت بزایا مذ Goal‏ ودوافعه النبية الى البحث 
و الدرفة والعمل » فهو مثاليمحك في سرعة اختباره للکمة» 
اسمه سادق . يأل نةه ؛ ماذا تعني هذه الکلمة ؟ وعند ما 
يعرف معناها EFT‏ يتعمد حالاً الى احسن ما يمكنه من 
تطبيقها علا > al es‏ مع کل من م صلة به . 

4 


ed‏ نفسه انه يحب ان یکون نفسه وان 
بمارس الصدق لع نفسه .. ويشعر ان ذلك امانة » والأمانة 
تودی all‏ 

مراراً حاورني في الأمانات التي اودعبا الله في النفوس 
البشرية لتودی في ترجمتها افعالاً تخدم البشرية . 


حم پت 


Ub,‏ جادلني ott‏ من سورة ا جادلة » وطالبني ات 
أشرح له الآية الثانبة والعشرین منها التي تصرف المؤمنين بقوله 
gia‏ : 

« أولئك كتب الل في قاوہم y OLY‏ روچ Cab‏ 
ويدخلهم جنات تجري من تحتها الأنبار » خالدين فما »اي الله 
عنیم‌ورضوا عنه ؛ أو لش كحز بالل انیجزب الم coja‏ 

إن صديقي NEN, BLY ir Golo‏ » وبقول : 
إننا من هذه الآمة المؤمنة التي WS‏ ني اقلوب أبنائها وبناتها 
هذا الإيمان وایدھا بروح منه .. 5 

oF lb,‏ يضغط calla (de‏ ویعتقد انه سر" 
الحلقة المفقودة بين GAAL‏ امتنا » بل يعتقد ان قراءة 
كتاب الإمان في النفس والتسلخ بتأيد روح الله مذا جناحا 
الانسانبة إلى شابپا للدائم... ولکن كيف نقرأ كتاب الإيمان 
الذي خطه اللہ على قاوبئا ا أؤمنة ؟ و كيف ننتقل من القراءة الى 
الفعل فنضع PUY! IT‏ تصرف الانسان کا وضعت اسرار 
الکہر Petey! db‏ 

كنت افکر مکذا عندما وصل صادق » وحتاني »واندفع 
إلى ادیش محياسته التي اقرا فيبا : الصتدق » والأمانة » 
والاخلاص . . اقرأ في Lally‏ خصائص احبها من 
امتنا الومنة الخالدة بایانها » الراضية الرضية .. 
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وعند هذه القراءة تشرد بي الأفكار الى بلاد الفرح وقار”اته 
والوانها العشرة التي تختبر تفاعلاتها في النفس واصباغہا OSG‏ 


قال صادق : 
أتەرف انك م تسمح لي بالنوم » هذه الليلة > فقي ا یتہا 
حق مطلع الفجر..؟ ¢ 


وابتسمت قائلا : 
وهل رأيت ليلة القدر ..؟ فق د Sue‏ عن الني العربي 
(ص) انه قال : 


« من کان ملتسها فلبلتسپا في رم الأواخر » . 

ضحك صديقي وقالیر: ١‏ 

لقد قدر علي EFT‏ الحكم لاكتشاف سر 
الشباب الدائم في فرح الصائم ؟. وم أفكر بلية القدر حتى 
الآن » لكنني في olla‏ افكر بها » وأسأل: ترى 
لو رأيت لی القدر فول | کتثف سر" الشباب الدائم الذي يغذي 
النفس فبجدد الجسد روم الانسان حبوبة US,‏ دائین : 

yee‏ اللبة الآتبة » أما الآن فأخبرني لماذا م 
تم ليلة tay‏ 

"٠. 

قال OV‏ بحثت ما يتعلق UG‏ إسلام » من آيات 
واحاديث » على ضوء منہج الحكيم في فرح الصائم والشباب 
الدائم ؛ 
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وعرفت أن « الاسلام » إس التفتحات اللونية الأخرى » 
اي هو قوتها التي تدفعها الى التفتح .. 

» نفسه تفتح من الاسلام » بالعنی الذى كشفته‎ OLY, 
فالايمان هو الاقرار باللسان .. والاذعان والتصدیی-اباطیتق‎ 
بقوله #ه قل‎ AN بالقلب » ولذلك جمع النبي اوصاف‎ 
.. » آمنت بالله فاستقم‎ 

فاعطی معياراً للاسلام فبو_نظرية-ؤتظشقاتها العملية ٤‏ کا 
هو واضح في بيان الصوم الذي As‏ مق سورة الحجرات .. 

۲ 

قلت : وهل تأملت elo GIT‏ وقرأتبا قراءة 
الحكيم لتجملها مادة اختبار یط لباب الدائم ؟ 

قال : سأحاول دا ان شاء الله . 


إلى اللقاء .. والسلام Ele‏ .. 


e 
0 


e 
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سبقني صادق صببحة السادس Ne‏ للقائي 
مسافة عن مكان اللّقاء ؛ وحسّاني بصورة_تككاد تختصر ما في 
EA‏ من مزایا النبل الانساني" ٠٠‏ 

لم يكن غریباً من صادق BYERS of‏ و خلصا » فاللتياقة 
طبع" فبه كطبع الر>قة في الماء؛ و REY‏ أمانة الله التي يقد سبا» 
فبخلص' لأمتہ يحفر AN‏ تیه ليفجر منہا منابع الخير 
AS‏ الى الناس كلهم سبيلا .. 

لکن تحبة البرمتشم بألوان جديدة » تتجاوز النضاء الذي 
كنا نطير به في لقاء‌اتنا السابقة 4 فقد كانت صدافتنا تتفت 
LIVE, die, HLS,‏ وتقديراً + 
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إن" في al gos‏ غامضا و فافا كضمير البلور » 
واضح Se 3s‏ لکنته عحیق” وبعید ae‏ 
Sei,‏ صادق ٠ن bas Dub‏ قال : 
el gat‏ أن اعترف لك عند الصتباح بأمر » اشعر 
انني مدن بانشراح صدري لقوى في نفسي كانت" غائبة عني .. 


ar = تالا‎ 


كنت ig bl‏ قراءة كتابامراً لا يبلغ مع كثر ةالأعمال iaa‏ 
الحياة .. و كنت اظن ان قراءة abl‏ والنفس من الأمور التي 
لاتستطاع .. ١‏ 

لکن منہج ا حکم الذي اغذت بدي لتنضذم» جملني 
اتخلص من اوهامي ؛ ان ثقتك بي فجرات" في نفسي/انوات, فجر 
من القوة والصحة والستعادة ؛ 

اشعر يغبطة الفرح والطمانينة » ¿ly‏ احيا فیا 
تسميه : فرح البلاد الأمينة .. ۹ 

لقد عدت بلآمس وان اعتقد Ar‏ تحقیق اثاراتك ؛ 
كيف اقرا ما کتب عن لبلة القدر ؟ 

كيف اقرأ ما كتب عن الايا او على الأقل » كيف 
اجمع في لیل من رمضان Ol tT‏ واحاديثه ؟ 

ls us,‏ متسلسلة متدرجة من 
القاعدة الى Gall‏ : 

لكتني فكرت , بل آواستعدت لهجتك الواضحة الهادئة ٠‏ 

فق A‏ بصيغ مختلفة » لکنا جميعا توح 
بالاطمتتآن کا۔ تیج وود بعطر الصباح .. قلت ذلك كانه 
شىء طبيعي ua‏ ولا مشقة.. وأنا امام ثقتك بي SA‏ 
حا EN‏ اعتزازاً فأحسبني علاقا . . 

أمام هذه المشاعر » انجزت اعمال النہار پنصف الوقت 
الذي كنت انجزها به + نقد وضعت في تفكيري ان GLI‏ 
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النہاریة ليست كل lel‏ » وتدفق بي نہر من القرة العامرة . 
وتعجبت كيف كانت تنةلني تلك الاجمال طوال النهار في 
الماضي .. وفکرت : ماذا اصنع ہما اقتصدته من الوقت ؟ 
أأقرأ ماطلبته مني في مكان العمل .. ؟ کلا" فذلك لاقته في 
Jul‏ .. وبدا لي ان GU)‏ في العمل كتب اخرى Cy)‏ 
صوم .. فاماذا لا ادور بينهم کا تدور Call A a‏ 
فاحر کہم بها أشعر به من القوة .. 

وسرحت بينهم » و کنا في منقفیف 78# وہیننسا وبين 
الانصراف وقت غير Boa‏ العمل .. فیاذا 


وحدت ؟ 
d‏ 4 


لقد وجدت رفاىالعبل AS‏ هذا الصباح » 
بعضهم يجلس جلسة مقر ATI AST‏ في شه حسم ؛ وثالك 
يحمل اوراقاً بيديه ولبس له شهتة التأمل فما .. وألوان 
وألوان من الشاه تد #ولككنما ليست كألوان بلاد الفرج التي 
ألفناها في فرح الصائم هذا العام .. فماذا امل ؟ 

Ar: Ea wil‏ ؛ وسالت سلیما عن de‏ ؛ واستأذنت 
صا حة ان ® ۱۱ لأنني انجزت كل اعمالي ؛ ؛ واثنيت de‏ ما 
انجزته Ge AL‏ علها لتقن .. 
يا الله |.. ماذا حدث . 


لقد تفر الجو تماما ؛ لقد هب الجيع من استرخائهم کان 
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كررباء النشاط سرت باعصابہم .. 

ولا استطیم تقدير الفرح الذي قطفته من حركات هذا 
اليوم .. ولعل مواسم اللبل كانت ادنی قطوفاً » فقد شعرت 
ان حقائق الامان تجذيني الیہا جذب الأحبة ؛ du,‏ 
لبلة القدر تنزین لي بأجمل اثوایبا .. 

كيف انتبى كل شيء بهذه السرعة » Y,‏ 1 ‘ 
وتعجب ان احلامي نفسها كانت من هذا الطراز المدهش من 
الحبوية والسعادة .. وفي کل Gaal‏ اشعر ان منهج 
الحكيم هو الذي اوصلني الى بلاد GE AI‏ شہر الصوم . وقلت 
لادا Y‏ متعلم ! ن مدع | 0 نوا صانعی احصال 
$e‏ نی لمعلمو e tr‏ کونو ee‏ 

شكرت لصديقي “ذا UN‏ واعتذرت عن الكلام الى 
الغد » ان شاء الل .. الى اللقام). ,والسلام علیکم . 
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ام تاذ شاف لوب‎ 
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جثت صبيحة السابع والعشرين قبل#صديقي» وفکرت أن 
اجمل مجبثي البکر تحية شاكرة A‏ 

لقد منحني وفاژه سعادة جد دفي شاطري أموراً كنت 
أنوي تجاوزها الى غيرهاء متا eli‏ .. وأوحت حماسة 
صادق لي أسئلة وأسئلة ؛ ١‏ 

ما هي الحباة E‏ التي ترفع بها إنسانا الى 
جبال نفسه حياة del‏ ؟ 

آء ما أروع الارتفاع يالى جبال النفس “OY‏ ذلك ينح ودیانہا 
وسپوها وجوداً أجمل ہا ! ان go‏ برتفع الى جبال نفسه يرى 
مناطق Giles‏ لم بیگن تراها من قبل. .انه بکتشف مواهبه» 
وما الوآهب۲ 4 

آلیست قوف الانسان التي تنحه القدرة على التجدآد » 
وتعطیه ep‏ الشباب ال'ائم ۲.۰ 

ان" ا حباۃ الأعلى هي هذه الحياة الحرترة . ان تحركر انان 
من قبوده » وتضع عنه أوزاره ٤‏ وترفع الستاثر بینه وبين 


ہے ۱۸۳ 


اسراره التي بها یکون انساناً .. تلك هي IL‏ 

وجاء صادق » وحباني cob‏ واعتےذار لأنه لم يكن 
بانتظاري ٤‏ وقال : 

ES‏ نفكر' بالقيام برحلة الألوان الى قارة المغفوم والأجر 
العظيم لنتع رف مواسم : ۲ 

الاسلام (OLY, ٤‏ والقنو Shall, OS‏ » والصبر ٤‏ 
وا لحشوع » والتصدق » والصيام » Mg ly‏ کر .. 

A LS‏ بعد رحلتي: 
الاسلام » والايمان » القصيرتين عبر BM‏ الصيام. . بدا لي امر 
جدید + ١‏ 

قلت » مستبشراً : 5 

وأي يوم ۾ يبد LGW‏ جديد؛ ان قارات نفسك ملأى 
بواسم o‏ فصل تافتح في صميمك نعميات 
واعطيات » لك وللناس)؟ 

قال » شاکر آي ٭ 

ان SGT Gull‏ فيه » يتفتح من معنى ملاحظتك بصورة 
أخرى ole.‏ یم الانسان اغنى بكثير مما نتصوره . 
والتعلیم zahl‏ ينبغي ان یکون مثل الصوم في توجبه الى 
تصفية القلب وتفريغ الاهقام لله » اي لما أهوى اعلى واقوى 
وابقى .. 


Nat ہے‎ 


ان فرح الصائم..يحيء من فہم الصوم نیج الحكيم ؛ ولماذا 
يفرح الصائم و كيف ؟ 

انني أشعر هذا الصباح ٤‏ برغبة الاستمرار » مدى_العمر » 
في اختمار القوى الجسدية والنفسية في ؛ وان ما حا UM‏ 
کتاب نفسي بستحق هذا الاستمرار في تأمله وتفتيجة .و 

الا تذ کر بیان الصوم في Polat!‏ قو ليتف الى Ga‏ 


المؤمنين : ( 
> کنب في قلوہم الايمان 4 
وایدم بروح مل .. » ؟ « 


قلت : اظنك فطنت هذه AU‏ على القلوب » والقلب 
يعني الصّمیم ٤‏ والإعان غي ed AD‏ وبکل ما يطليه 
منه » وقد مكدر له oT gal‏ الأرض وما بينها .. ان هذه 
الكتابة تل OLY‏ مسؤولية الثقة .. اللہ يثق بالإنسارن 
المؤمن فیکتب في OLA‏ ولاؤمن یثق Gy‏ لان رته 
e‏ 


يؤيده بروح منه ٢۰‏ 
$ 


sl oy lay ol sí,‏ الإنسان سر" التفتح على 

شابه الدائم 6 كسما La,‏ .. 
نظو سادق » کمن عاد من الفوص في محر حیق » وقال: 
لقد كشفت لي كاماتك ني Glas‏ القاوب » ان قوى الانسان 
في الدآخل » وان صيمه هو منمم الأسرار » وخزةان كتابة 
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“ou‏ اي مستودع النآخيرة المظمی اواجمة BLE‏ .. وريطت 
بين هذا وبين الغاية من الصيام gill‏ هي تصفية القاب .. ولاذا 
يصفّى القلب' ؟ 

أليس ليكتشف الصائم ما به من قوى أودعبا الله قل ؟ 

إن اكتشاف هذه القوى هو LUE‏ افتراض ¿Lal‏ وااضوم $ 
وبا ان الصوم لون يبسط أجنحة الفرح على WE‏ رالسظیم.. 
فان اختبار الصوم أوصلني الى نتيجة 7 Ay‏ وهي : انالتعلیم 
لیس حشواً خارجباً » بل هو تصفية URIEL‏ تحمل الأجبال في 
سفر دائم الى بلاد الفرح .. لكنني لآ a‏ أطاليك Lic»‏ 
مبسطة يستطيع العامون اختبارها Ju weal AE‏ لانکون 
خير امة فعلا . 

A A, قلت : ما‎ 
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لم ببق من شهر رمضان سوى هذا البوهمويرمان آخران .. 
لقد ألفت فيه الجوع» وصادقت py Kad‏ كتاف سر الشباب 
الدائم .. لقد كنت وصديقي صادق یوار دائم نبحث فيه 
عن منہج الأمل بشباب الانسانیّة E‏ منهج الحكيم 
لاكتشاف الفرح الصّومي في RM‏ 

واستطعنا ان نحر sy alos‏ العطر بالفكر » وشممنا 
من أطياب القيام والصيام ما glad‏ آشعر بنوع من الصعوبة فى 
التخلص من ذلك الخو الصتاني الذي نحساه من سبعة وعشرین 
Ly‏ لقد صادقنا فهإأنفسنا » وعرفنا أسرار من قلوبنا ؛ 
نحن قدا تنكو با فوسنا ؛ اننا تنطلق الى العالالخارجي 
ولا نتعيق في فيم امام الداخلي” من حباتتا ۰. 

لکننا ds‏ آن منابع القوى في نفوسنا ؛ وعرفنا حكيف 
نبحث GHEE‏ الجوع عن عصير الصحة والسعادة ٠‏ 

كنت” أداعب هذه tl, ane‏ أقوم gut‏ التي قر a,‏ 
عملہا هذا النہار . . وانتبت أعمال النہار بسرعة » وصحّت' بي 
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لعبة النشاط التي يمنحها py ail‏ .. فالصيام Jat‏ الإنسان Wis‏ 
نظیفا ؛ 

عدت الى ما آنجزته منعمل لأتأ كد أنني أحسنت في انجازه» 
وأعدت النظر في منجزات البوم أكثر من مرة Sus Li‏ انها 
أكثر اتقان] من مثيلاتها في الأيام التي كنت انضي ثلاثة “اضعاف 
الوقت لإنجاز مثلہا .. \ 

فسجلت واحدء من ملاحظات WARY‏ ؛ وانتقلت الى 
التأمل بالأفكار التي تداولتبا “ع رصادق على « قارة الففرة 
والاأجر العظيم » ؛ وقرآت عناونالکتّب التي كانت تنتظرني 
غير القرآن الکرم وغبر صحيح میم ؛ طریق السعادة ۰۰ فن 
التفكير ۰۰ عش GU‏ طول حاف ۰۰ العلاج بمشب القمح ۰۰ 
الإيحاء الذاتي ۰۰ احباء غلوم N‏ ویدخل بيني وبين كني 
وتأملاتي صديقي صادق .. 

كان موعد الإفظاريقد افترب + 

وسألته : مبتسما هل جعت البوم ؟ 

وضحك else‏ وقال : 

tle Liso yes 

تناولنا اقظاراً خفف) » وأعدة سيرة AU‏ الحادية 
والعشرين 4 فارحنا انفسنا بصلاة التراويح ؛ ودعونا بأدعية 
رسول الله المشهورة في قيامه الليل بثل هذه الليالي من شبر 
الصوم .. 


مها 


واتخذة الآيات القرآفية التي ذكرت الصيام للقراءات بعد 
الفاتحة في الر كعات .. 

بدا لي تلك اللبلة أن بين الآیات التي تذكر الصيام آیات 
أخرى تتعلق به » وتشرح لوازمه .. 

وعندما فرغنا منالصتلاة» سألت Gols‏ حول هنم اللاعظة» 
وهل خطر له شيء من هذا .. 

فكر قليلا » ثم قال : 


أذ كر Lat‏ من‌هذا ففي‌سورة UTA‏ أوالبخل.. 
فہي قبل الآية الأخيرة التي ذ كرت" UAL‏ الصيام . . 

قلت : تعني الآبة الخامسة QL,‏ بعد BW‏ : 

Ss Meda وأنفقوا في‎ « 

ولا تلقوا بایدیکم اىالتهلكة وأحسنوا 

ان الله يحب انحتینین ( ۲ :180( 

ففي هذه الآبة مامح رمضاني” مثير .. 


Ka Ku,‏ صديةي بالثورة » في أي موقف كان. 
Rs‏ ثروة انسانية يحاول ان يضعبا في أيدي 
أصحابها ELLE‏ وفرحا للصائم وسعادة UY‏ » وخيراً عام 
Sy‏ 

نظر الي » وقال : 

فهمت ما تريده .. فالآية تأمر بالإنفاق في سبيل الله .. 
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وتربط بين عدم الإنفاق هذا وبين اللاك ؛ فكأن ا لاك af‏ 
البخل ؛ . 

قلت : ولاذا ‏ تلاحظ تنمة الآبة ؟ 

ألا تری أن في BI‏ آمررن بينها نبي “ ثم بی چا طبر 
ال ؤکد ؟ ۹ 

فالأمر الأول : وأنفقوا في de‏ ؛ مناه هي المادة . 
مھ el ao‏ 

والأمر الثاني : « وأحسنوا > IS A‏ 
ينبغي اتباعه للوصول الى الغاية من الانفاق . 

والغاية المرجوة من Bl‏ النبي والخبر » وهي 
غايتان : الأولى سلبية iW‏ اقلا عن الأمة ۰۰ والثانية : 
ise‏ لجذب „EU Le‏ 

هتف صادق : 

ان انفاق الال بإحئيان » منہج اقتصادي يحمي الأمة من 
الهلاك في er)‏ لتکون محبوبة الله » في Los‏ 
والآخرق. dey ٠‏ للإنسان قنحه سعادة tu,‏ داف]. 
فكيف تو UN‏ فعلا ونجعلہ منہج تعلیم ؟. 

قلت»:97ذ! شأنك دائه) تريد ان تصطاد Glas‏ الکامات 
لتجعلہا JA‏ انقاذ Ley‏ ۰۰ نرى ذلك بعد السحور ٠٠‏ 
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4 
ADE‏ اوقت ؛ وقمت 
برياضتي الصباحبة الفضلة » مشت بعض الوك .. ثم حر کت 
يدي ورأسي وعنقي وصدري BESO‏ وكنت اتحدث 
الى هذه الأعضاء وانا احر کہا وتحوكني .. فأشعر معہا کا لو 
كان لكل منها شخصية مستقلة ذاتي) ۴ لکنہا متعاونة مع 
سائر الاعضاء .. وصرشر el‏ مزاجها قبي تحب الأفكار 
الصحبحة المنظمة UA,‏ هو قاعدة الله التي سنها 
al‏ .فالقلب بني نظامه Ye‏ القبض والبسط؛ بالقبض يسرح 
فطیع الكريات aA‏ في انحاء الجسد ؛ وبالبسط 
يستدعيها لينظفها Uda,‏ قوية نظيفة من جدید .. وجہاز 
التنفس بني de is‏ الشبيق والزفیر ؛ بالشبیق يمقص روح 
lie all‏ وبالزفیر يعيد الى الھواء ما اعطاه لبجدده 
وينظفه » OS‏ الفضاء قلب كبير » وكل إنسان عضو الجسد 
SN‏ » كلف الفضاء ان يستوعب دم SLL‏ » فيعطيه 
ويستعيده ؛ ودم الحباة الاغزر هو الحواء ! 


ان حركة القلب » lad‏ ويسطا » في شرايين الجسد 
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الانساني واوردته ee.‏ 
والزفير » تنح OLIV‏ غذاء بيه ويخلصه من فضلاته . 

كنت اتأمل في هذا الانسحام بين ما يحري في صم الانسان 
وف صم الكون .. واتحدث الى نفسي .. كيا"اتحدث الى 
جسدي» كمنيقرأ کتابا كبيراً. . أو کمن يحاور edle)‏ 
he‏ .. 

انہہت رياضة الجسد بالحر كة .. ورياضة/النفس بالتأمل .. 

كان صادق قد استقظ منشظايء كين يعود من رحلة 
Y u dade‏ 

نظرت اليه » وقلت لنفسي هقد جاء دور الامتحارن 
الاکبر۔ ثم ابتسمت وقلت 3¿ 

e 

صادق : 

لقد اقمنا اربعة#اسابيع صيام » و Ge‏ من رمضان الا" 
اليوم وغد .. فما رأيك باختبار الحكيم الحي » لس تفتح في 
النفس والجسد خلال Ww‏ الأسابيع الأربعة ؟ 

نظر صادیقظز: Tine‏ » وهز” رأسه ¿NG‏ 

من lg‏ الجسدية » أنني خلصت ما كنت اعانیه 
من اوجاع في معدتي وامعائی ٤‏ ومن 1 في صدري » ومن 
صداع في رأسي 

كنت اخفي عنك هذه الأمور » وذلك ما كان يدءوني 
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لابحث عن السر الشاني » وقد وجدته عملماً في التزام الصيام » 
هذا العام .. 


ومن احسن انتفتحات النفسية » انني تخلصت من كثير من 
الأوهام الاجعاعبة ؛ لأنني فہمت ان حذف و Ege‏ من 
وجبات طعامي كل يوم زادني نشاطا وحبویة وص . .ونقلت 
ذلك إلى الصعید الاجتاعي والثقانی » فتثوفت ETSI‏ ما حشی 
به عقولنا من افكار وعادات » Gadde ¿Es‏ ومحذفه تتخلص 
من امراض كثيرة تؤذي النفس و الو ؛ كأمراض الغيبة فتکاد 
الغيبة ان تكون شرابنا الفضل في کل جلس » Ge‏ بعد صلاة 
Le‏ » لايم الخطيب من LEN‏ وى بعد تناول الافطار 
عند احد اصدقائناءفلا des‏ طعافإوذوق زوجته من السنقنا.. 
وحق اهلنا » فإننا Wis‏ 

سبحان الله » كيف نعيش على موائد محرمة من لحم الإنسان 
بالغسة » حتى لو BS‏ عن الطعام ا حلل .. 

وقس على A‏ أمراض الجتمع الأخری»کالکذب 
LOY,‏ والنفای4» والأدعاء ... الى آخره .. 

إن الله gle‏ من هذه الأمراض عندما التزمت منہج ا حکم 
في ¡sl‏ والصوم .. وتذ کر آنني كنت آشط؛ أحيانا 
لأقع في اغراء عادة الاغتياب » فتذ کرني بلطف الم الحب 
لتعبدني الى نظام الصيام والحكمة منه.. ولا أنسى تلك اابارزة 
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التي اقنعتني بها أن نظام الدفع بالتي هي أحسن » هو أحسن 
الأنظمة للاحتفاظ بصحتنا الجسدية » والاحتفاظ بأصدقائنا » 
ولتوجبه أبناء امتنا الى ما هو احسن . 

ومن التفتحات المسعدة » تلك التي نقلتني الي CAL‏ 
بفضل الفرائض الدينية » فا كنت أحسب gal‏ التنظيم 
للجسد والنفس بپذه الصورة المدهشة» فہمت yo)‏ يجوهره » 
نظام لنفع الانسان ومنحه صحة als atl‏ وشباباً 
(Elo‏ يتنعم به بالمقدار الذي يستطيع A‏ حكمة الدین۰۰ 

ومن التفتحات الصومية ان خير مج لاتعليم هو خل.ق 
الرغبة في التعلم .. ولذلك لا ازال usa‏ ان تضع كيفية 
لهذا انيج الرغب الذي نم جنال امتنا الى بلاد الخير 
والفرح .. 

قلت : غداً نحاول » إن شأ الله. الى اللقاء ٠‏ السلام علي + 


- ۱۹۸ - 


, eee | 
a | 
DIN لفحرح‎ 


wii 
EFT 


جاء صادق » صباح البوم الثلاثين »هیتپحا و GEA‏ بصورة 
من کان غائبا فعاد » أو بشکل تامبذ يحي أيَإك بوم في العام إلى 
المدرسة » او الجامعة .. او كأت#يجاء كتل وظيفة جديدة في 
مكان بزوره لأول مرة .. Y‏ 

وقابلت صادقا با يشبه تصرفهر6 لحق أوشكت ان أسأله 
Le‏ بريده 2 

e 

والتمعت عبناه بالضحاك#وإلفرح ٤‏ وقال : 

“y امین‎ ge 

A AA‏ فی فرح الصائم ؛ 
أنني أشعر didlo defy,‏ للتعام » أحب أن أتعام كل آية من آيات 
القرآن Gy‏ خضارية tue‏ .. أحب ان ادرس كل 
حديث نبوئ پصورة عامية نافعة .. أحب منهج المكيم 
الذي خلق Y‏ رغبة التعلم المستمرة .. واحبك احبك انت با 
أخي وصديقي واستاذي .. 

لقد فکرت ببدية اقدمها لك في عبد الفطر » فلم أجد 


ے١۹‎ - 


شبن بساوي ثقتك بي ومنحك اياي الوقت والتشجيع OST‏ 
ذاوجود حققي . 


لذلك فکرت ان آقدم لك حبي هدية .. وانا اعرف‌ات 
asl‏ الخالصة تقدم le‏ وبدون ثمن » لکن gs‏ تكن 
بلا ثمن» لانها جاءت ثمرة من مار هدابتك لي ..#وّانت تعرف 
معنى ان ٴےدیَ انسان الى نفسه وان تمرف ای بلاد الفرح 
فيها .. انت تعرف قيمة ان بهدی Sols!‏ جسده واس 
بضیط مقاود نشاطه وان بعرف كتف Bu‏ مخازن حبويتة عند 
الحاجة ب 

انك يا gie‏ الامين Hr‏ السعادة والشباب 
الدائم .. 


فشكراً لك الف شكر ٠‏ 

نظرت الى Gab Re‏ » وقد امتلأتا با يعبر عن صدقه » 
ووفائه ؛ فكلمات alo‏ کا خبرتها » تعني تفتح الربيع في بلاد 
الفرح .. رنلعی؟ 

.. وهذا تعرفه جيداً‎ ٤ با صادق‎ SA 
. واثق بمواملكأرقدراتك التي لا'تحد .. لکنك اليرم‎ 
الكلام »لان غصة الحنان والحنين قاطعتني‎ OF وتوقفت‎ 
.. ثم تابعت کلامی‎ 

صادی e‏ انك البوم خیبت ثقي ga‏ بذکائك . . قلت هذا 


a 


اس کوک متا 


و کتمت ابتسامتي .. عفواً .. اعني خيبت ثقتي بحكيتك » 
لأنك م تضع الأشياء في مواضعہا الصحبحة . 

: نسيت الاتجاهين الآخرين في شكرك‎ aa} 

كانيذبغي ان تعيد الفضل الى صاحب الفضل. . فاللدسحانه 
هو الذي وبك مواهبك لتستطبع تلقي Bl‏ ولتتلك 
الرغبة الدائمة في البحث والتعلم لنفمك نفع الإنسانية .. 

فالشكر Wyld‏ وأ ولأ وقب ل كلءشيء )1 . 

وكان يليغي أن تعرف صاحب ول في تنظم معرفتنا 
بفضل الله علينا .. \ 

إن رسول الله » الني“العربي ١س‏ ) هو الذي جاهد في الله 
لتبليغ رسالته » وتعلیمنا كيف نتفكر في آیات الله في الآ فاق 
وفي آنفسنا (oi der,‏ حق جمل من LNT‏ القساة 
قلوباً ترحم الماد والشاة .. وتعرف من سبرته (ص) ومن 
آحادیثه أي Goud ga ds‏ نفوس الآباء والأجداد 
باماسة لامشل Ll‏ فجاهدوا بانفسیم لیکونوا صورأ لتلك 
LASS, JA‏ بفضل اللہ وفضل رسول الله » خير أمة 
Allen zT‏ . آمنت برہا فاستقامت آمرة العروف Lab‏ 
عن اللکر .. 

فالشکر لرسول اله ثانيا .. 


- rer - 


وابتسم صادق ابتسامة ا حبة والتقدير .. واقترب مني OF‏ 
يهم بتقبيل بد الآخر أو وجه . 

يا سيدي 

إنني أشكرك هذا السبب ؛لأنتك عرفتني dass fa‏ 
رسوله » وكشفت لي اجب عن حكة eSB. gull‏ قبل 
صوم رمضان هذا » متدينا كأعمى ESA‏ وأصلي 
متذمراً » غير ely‏ لا وراء ذلك من کت غير مدرك لما 
تستبطنه الفرائض من مباهج الصحة Bob‏ .. 

أشكرك لأنك» بنج الحكم» A‏ الى حبة الله وعبة 
رسوله .. هذه الحبة التي ملأت Yai‏ بحبة خلق الله » وعبة 
امة رسول الله » فرمتول”الله مربي بعثه الله رحمة للناس 

إنني ul‏ تواضمك » وحکمتك .. ولكن منهج رسول 
الله يعم الشکر والاعترااف بالفضل . . 

1 

pede GUY a Ul,‏ المحبة بصورة عملية » له 
al add),‏ » وسأسميه « شهر الفرح » من 
الآن فصاعيا (. 

WH,‏ شكري اعظم » اذا لم تقطع رغبتي بالتعم 
الستمر .. فأنا احب ان يتحقق مشروع النہج : 

منہج الأمل بشباب إنسانية دانم . 


سوه 


قات : نفكر بتقریب هذا المنهج المبسّط لجوهر الدين 
وجوهر الانسان وجوهر العام وجوهر الحب .. 

بعد عند القطر الستارله » ان شاء الله .. اعاده الله على 
المسامين والإنسانية Be‏ والسعادة .. 


كل عام وانتم خر .. e‏ 
الى اللقاء با Golo‏ في رحلة جديدة آل,پلاد الفرح .. 
2 
$ 
a‏ 
e‏ 
KIN‏ 
e‏ 
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e‏ 
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إشارة 


اذیمت هذه الأحاديث من إذاعة الكوكك » طوال شمر 
رمضان البارك » منذ سنة ۱۳۹۵ Ss‏ ۵ ءء 

ونشرت في جريدة القبس CLS!‏ يوم فيوماً من شر 
الصيام . ٠‏ 

wel‏ نشرها بصورة#كتاب إتعاديث + لأنني أحبها تحيات 
وتمنيات من « صادق zul y‏ لكل صادق وأمين من بني 
البشر .. ولأنني أحب السفادة ككل إنسان أردت هذه 
الأفراح الثلاثينفي Ge GRE‏ الأفراح. . کا اراد ذلك صديقي 
الناشر يونس O‏ وأسرة الشرفاء « المحمودية » . 


0 


io‏ ت 


من اعمال المؤلف المنشورة) 


۹ واصول‎ dal 
۱۹۷۳ ۰ بیروت‎ SA قصة القواعد : القسم‎ - 
مجتمع العرب و شخصيتهم في البلاكم #الاتسان‎ - 


اطدید » بروت ۱۹۷ 
- جذور العربية فروعوالكاةرز MAME‏ مع الد کتور 
فکتور الكك ) » دار gall‏ » بيروت yayr‏ 
— صناعة الكتابة و( مع الدكتور الكك ) دار 

الفحر » بيروت ۱۹۷۳ 


_ الاسلوب الصیحب AS‏ والعروض 

۱۹۷4 ۰ ای الجراح ) دار الحياة » بیروت‎ Ne) 
١958 توربب٤ للعلايل» دار النعمان‎ alli - 
» الطلاب او » فن الانشاء» للمرحلة المتوسطة‎ - 


العرفان/» ديروت vary‏ 
۔ الطلاب اولاً » فن الانشاء » للمرحلة الثانوية » 
العصرية » بيروت ۱۹۹۲ 


¥ - 


۱۹۷۳۹ 
۷٦ 


۷۳ 
VAYA 


۱۹۷۲ 


yavr 


۱۹۹4۸ 
VAYA 


1 
۱۹۹۲ 


۱۹۹۹ 
۱۹۷۰ 


- من عام المرأة إلى عام اللفة ‏ تشر مسلسلا » 
جريدة الثورة » دمشق 

- اللغة وامماة » مسلسلا » اذاعة دمشق 

- التراث و الستقیل في عام اللفة العربية » SOS‏ 
كويت A‏ 

- البداوة المنقذة في اللغة والتاريخ » WLS gis‏ 

- فن BLL‏ فن" الكتابة » اتحاد طلبة Gang‏ 


a 
4 


أدب وفن 


> 

- الانسان والتاريخ في شف al‏ ۰۷ . دار الكتاب 
اللبناني » بیروت 

فن المنتجب dle‏ وعرفائه ( رسالة دکتوراه 
في الأدب ) ol.‏ بيروت 

- مسرح ا مال ls‏ والفن » دار الأصالة 

- الفزعق SUN‏ مپبار ونقدها » العرفان » 
م 4 

- في A‏ النہار والطريق » بيروت 

» قومية الرسم العربي » الأنرار‎ A 
بروت‎ 

- القدم والحديث في الشعر الحديث» الاسبوع العربي 


کے یں 


۷۲ 


VAYA 


۱۹۷/۸ 


۱۹۹۲ 


۱۹۷ 


۱۹۷۱ 


۷۲ 
۱۹۷۳ 
NAVA 
VAYA 
NAVA 


- کوی إلى فاق الفكر SW‏ » الثقافة » دمشق 
- تربية سقاية ملیون حکیم في شعر من الصين » 
دار الأصالة 

- القمر وطاغور وأنا .. فصول في المرأة العربية > 
دار الاصالة ۲ 
- دورة الانفصال الشعري ( بحث قصيرر )“ SU‏ 
المصرية » بيروت 


e 


a 
e 


فلسفة وتربية 
٦‏ 


الطلاب وانسان LM JA‏ دار الرائد 
العربي » بيروت 

الشباب طاقة محركة خلاقة » كيف توجه ( مع 
روساء الجامعاته فلینان )» الرائد العربي»بيروت 

چرچ وس ee‏ 
في الفلسفة )جار ar‏ » بیروت 

- ترسسةوالعاطفة Jada‏ . اللفحي» السعودیة 

نے کتاب ARM‏ الأصالة 

- کتاب QT‏ دار الأصالة 

- كتابا پات » دار الأصالة 


- في التربمة الق فة والسساسة»والئورة السورية ۱۹۷۷-۱۹۷۱ 


Y. 


اسلام وتاريخ 
_ الاسلا م کا بدا » دار الکتاب اللبناني » بيروت ۱۹۷۲ 
- فرح السائين والصاقات » ثلائون حواربة 
دار الأصالة VAYA‏ 
- في رحاب المصطفى “ثلاثو ندر ساعصر با »دار UN‏ ۱۹۷ 
- ثلاثون درما عصريا في الامان » دار AL‏ ۱۹۷۸۶ 


- دروس عصرية في معاني الحاج » دار”الأصالة VAYA‏ 
- قصة الاسلام في عمد الغدير » ( بحث Ana‏ 
مکتبة هكاوي ۱۹۷۰ 
- موسیقی أعصاب المسيح ٤‏ دار VAYA Wis‏ 
٠‏ 
pal‏ 
LA‏ 
- عاصفة » الکتبة العصرية )بيروت » ايار ۱۹۹۷ 
- روح الفدائي € العرفان ؛ بیروت YAA‏ 
- لآنك حبيبتي » أو آيسطورة الصحرا » 
التعاونية MASA‏ روت YAA‏ 
- زنجبة في بلاد التيوإكد » الموقف الأدبي » دمشق ۱۹۷۹ 
1 
للدراسات العلیا 


e 


- ماثة agas‏ الدراسات U‏ نشر منها : \ayo-\avı‏ 


US المرأة في القواعد » فصل من‎ ١ 
۱۹۷۰ الحقبقة والمرأة » مکتبة مكاوي‎ 


ےو - 


۱۹۷۰ 
۱۹۷۰۵ 
۱۹۷۵۰ 
۱۷۹۵ 
۱۹۷۵ 
vivo 
yayo 
۱۹۷۰ 
۷ 


y‏ تربية الباحث ا حر 

۳- طريق الباحث ا حر 

) - البحث والباحت 

o‏ التأليف وغاية البحت العامي 
-٦‏ مصابيح القراءة للتأليف العلمي 
۷ - المصادر والمراجع رؤى ومرايا 
م صناعة الكتابة لحسم 
٩‏ - تحویل ا حنة منحة 

٠‏ ضحك الاعصاب للصعاب 


۲۱۱ ات 


في قرب 
--١‏ کتاب AI‏ ۷ دار الاصالة 
y‏ « الامپات 4 0 
-r‏ > الادارین 0 
$ 
في الدن 
-١‏ و , عصرية في معاني الحج 
-r‏ د و« و« 0 » 
tie ۳‏ « في معانيالصيام والصوم « 
4 - للاخ في رحاب المصطفى 0 
هو نظریة الدين الکلی 0 
٦ہ‏ و حاحة at Be ee‏ قرآنیة 0 
لأساو مذكرات iT. US‏ 0 


ہے ۲۱۲ 


في اللغة 


۱ - كتاب جمال النحو ويجمله دار الاصالة 
Blue « -۲‏ الاصول في النحو الاساسى « 
Je ı -r‏ اللغة Je‏ الثورة 0 
»-t‏ مسرح اللفة والحياة 3 

في الأدب : \ 
۱- كتاب مباهج الدب ( 0 
۲ - القمر وطاغور th,‏ , 
۳- كوى الى آفاق الشمر Wael‏ > 
؛ ‏ عالية الأدب العربي > 

2 

قصة 

العشق الزري ٩‏ > 
شمر 
١‏ - الصلاة dy‏ , 
۲ - مصطفات ”ین الشعر > 
۳ - الدر اللاك LU‏ ومناهج البحت € 
$ 
e‏ 


=TAK = 


YY 


iv 


er 


0% 


56 


AÑ 


الفرح الاول 
١‏ فرح الفطام في جنة السعادة 
الفرح الثاني ( 
y‏ — منهج الشباب الدائم 
الفرح الثالث « 
۳- ما النظافة الداخلية لمن يعيش آماية عام 
الفرح الرابع ٢‏ 
؛ ‏ الصيام جنة الجتمع وصحته 
الفرح الخامس 
o‏ الصیام اقتصاد قرب مكييار بعيد 
الفرح السادس 
+ طاقة تنجه ال لامام بثقة واحترام 
الفرح السابع 
۷ - ما ينفتح في Al‏ والنفس خلال اسبوع صوم ؟ 
Higa‏ 
م Da‏ ووجود 
al‏ التاسع 
ese - a‏ الصبر ونشيد fle‏ الحق 
الفرح الماشر 
۰ - ما الفرق بین الصیام والصوم 


- ۲۱ - 


۷۱ 


۷۷ 


ar 


۱۳ 


۱۳۱ 


الفرح الحادي عشر 
۱ - منہج ol BY‏ بين الزح ably‏ 


الفرح الثاني عشر 

۲ - معبارية الروح الكلي في القرآن 
الفرح الثالث عشر 

۳ - بیان لنبج التصمم ونہج الحككيم 
الفرح الرابع عشر 

4 - مقومات الشباب الانسانية plat‏ 
الفرح ا خامس عشر ۹ 

۵ - سفن السفر الى قارات الفرح رم 
الفرح السادس شر 

- ان المرأة من LEGG‏ ؟ 
الفرح السايع عشر 

۷ - روح AS ll‏ الرجاء 
الفرح الثاعق AE‏ 

YA‏ - ما التي A‏ عند كل حاولة ؟ 
الفرج التاسع عشر 

۹- اسلوثان للتعامل مع الدين والدنيا 
الوح العشرون 

٠‏ - التوفيق بين الاجبال 
والصالحة بين الروح والجسد 


- rle- 


vr 


۱۹۹ 


۱۷۵ 


VAN 


VAY 


yar 


۱۹۹ 


الفرح الواحد والمشرون 
۱ - راحة التراويح واسلحة ا حبة 
لفرح مستقبلي 
الفرح الثاني والعشرون 
yy‏ - حقائق الصب وآمال الدعاء 
الفرح الثالث والعشرون 
5 الصیام کالشمس الكوني تفتح القرئ 
الفرح الرابع والعشروتك, 
٤‏ - كيف اختبر کامة اسلام 
الفرح الخامس و العشر ون + 
ro‏ - كيف يتفتح CUM‏ من AI‏ 


الفرح السادس ya‏ 

yy‏ - تفتحات الصداقة 
الفرح lil‏ العشر ون 

۷ - الصيام والتعليم وَضفية واكتشاف مواهب 
الفرخ Gold‏ والعشرون 


Ay rr - ۸‏ ثروة انسانية 
وی والشرون 

۹ - جي مار الصوم 
الفرح الثلائون 

۰ - التعلیم الستمر لتحقیق منهج الامل 


- ۳۱۹ 2 


lege 2 الک‎ IE “an 
إل ر‎ bos 


